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comunicazioni tra il sistema nervoso e il
sistema immunitario nella milza. Qui infatti i
linfociti T vengono attivati per poi liberarsi nel
sangue e migrare verso i compartimenti vascolari degli organi che tipicamente vengono
colpiti dall'ipertensione. In questo modo, da una parte contribuiscono all’'eziologia di questa
condizione, dall’altra provocano i relativi danni. | ricercatori Neuromed, su modelli animali,
hanno dimostrato che il processo di attivazione dei linfociti T si svolge sotto il controllo del D | G ITAL
sistema nervoso simpatico, che costituisce parte del sistema nervoso autonomo.

“In medicina & noto da tempo - spiega Daniela Carnevale, ricercatrice dell’Universita D I CTI U NARY

Sapienza di Roma presso il Dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale
del Neuromed, prima autrice dello studio - che l'iperattivazione del sistema simpatico
fortemente implicata nell’ipertensione, sia a livello dei compartimenti vascolari che dei reni.
Conil nostro lavoro abbiamo pero esplorato una strada diversa, quella legata al sistema
immunitario, che vede la milza come uno dei punti chiave dove si realizza I'interazione trai
vari sistemi, contribuendo in maniera determinante all'instaurarsi della condizione
ipertensiva”.
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sistema nervoso simpatico e la milza. Lo ha fatto, in modo molto selettivo, interrompendoiil
nervo splenico con un intervento di termoablazione (I'uso di alte temperature per
distruggere tessuti). “Abbiamo visto - continua Carnevale - che in questo modo l'attivazione
e laliberazione di linfociti T dalla milza viene bloccata, inibendo cosi I'instaurarsi della
condizione ipertensiva. Pensiamo che questi risultati possano aprire la strada ad applicazioni
cliniche per tutti quei pazienti in cui le terapie attualmente usate si stiano rivelando
inefficaci”.

Una scoperta che apre la possibilita di prospettive terapeutiche nuove, in tutti quei casi in cui
le terapie attuali non sono sufficienti a riportare alla normalita i valori di pressione.
Pubblicato su Nature Communications, il lavoro dei ricercatori dell’lrccs Neuromed punta al
ruolo che il sistema immunitario svolge nella genesi e nello sviluppo dell’ipertensione. Si
tratta di unalinea di ricerca che sta diventando sempre pit importante a livello
internazionale, e alla quale lo stesso Dipartimento ha contribuito con altri recenti lavori
scientifici.

“Con un miliardo di persone colpite in tutto il mondo - commenta Giuseppe Lembo, docente
dell’Universita Sapienza di Roma e direttore del Dipartimento di Angiocardioneurologia e
Medicina traslazionale del Neuromed - |la necessita di trovare nuovi approcci terapeutici
contro l'ipertensione diventa importante, soprattutto per quei casi in cui, nonostante
I'utilizzo delle terapie attualmente disponibili, non si raggiunge un controllo ottimale dei
livelli pressori. Non dimentichiamo che la pressione arteriosa elevata rappresenta uno dei
principali fattori di rischio per ictus cerebrale, infarto, insufficienza cardiaca, malattie renali e
altre gravi patologie. La strada che abbiamo intrapreso con le nostre ricerche, basata sul
ruolo centrale del sistema immunitario in questa patologia, promette molto. Certo saranno
necessarie altre ricerche prima di arrivare ai pazienti”.
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IPERTENSIONE, STUDIO ITALIANO APRE A TERAPIA INNOVATIVA

Bloccare nella milza le comunicazioni tra sistema nervoso e sistema immunitario. E'la
nuova strada che i ricercatori del Dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina
traslazionale dell'lrccs Neuromed di Pozzilli (Isernia) hanno individuato contro uno dei
principali Kkiller della nostra era: l'ipertensione arteriosa. Una scoperta che apre la
possibilita di prospettive terapeutiche nuove, in tutti quei casi in cui le terapie attuali non
sono sufficienti a riportare alla normalita i valori di pressione. Pubblicato su 'Nature
Communications’', il lavoro dei ricercatori dell'lrccs Neuromed punta al ruolo che il sistema
immunitario svolge nella genesi e nello sviluppo dell'ipertensione. Si tratta di una linea di
ricerca che sta diventando sempre piu importante a livello internazionale, e alla quale lo
stesso Dipartimento ha contribuito con altri recenti lavori scientifici. Al centro di questo
approccio c'é la milza: € qui che specifiche cellule immunitarie, i linfociti T, vengono
attivate per poi liberarsi nel sangue e migrare verso i compartimenti vascolari degli organi
che tipicamente vengono colpiti dall'ipertensione (organi bersaglio). In questo modo, da
una parte contribuiscono all'eziologia di questa condizione, dall'altra provocano i relativi
danni. Cid che i ricercatori Neuromed hanno dimostrato, su modelli animali, € che il
processo di attivazione dei linfociti T si svolge sotto il controllo del sistema nervoso
simpatico, che costituisce parte del sistema nervoso autonomo. "In medicina & noto da
tempo - dice Daniela Carnevale, ricercatrice dell'Universitd Sapienza di Roma presso il
Dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale del Neuromed, prima
autrice dello studio - che l'iperattivazione del sistema simpatico é fortemente implicata
nell'ipertensione, sia a livello dei compartimenti vascolari che dei reni. Con il nostro lavoro
abbiamo perd esplorato una strada diversa, quella legata al sistema immunitario, che vede
la milza come uno dei punti chiave dove si realizza l'interazione tra i vari sistemi,
contribuendo in maniera determinante all'instaurarsi della condizione ipertensiva".
Cosi il gruppo di ricercatori Neuromed ha provato a bloccare proprio la comunicazione tra
il sistema nervoso simpatico e la milza. Lo ha fatto, in modo molto selettivo, interrompendo
il nervo splenico con un intervento di termoablazione (I'uso di alte temperature per
distruggere tessuti). "Abbiamo visto - spiega Carnevale - che in questo modo [l'attivazione e
la liberazione di linfociti T dalla milza viene bloccata, inibendo cosi l'instaurarsi della
condizione ipertensiva. Pensiamo che questi risultati possano aprire la strada ad
applicazioni cliniche per tutti quei pazienti in cui le terapie attualmente usate si stiano
rivelando inefficaci". "Con un miliardo di persone colpite in tutto il mondo - commenta
Giuseppe Lembo, docente dell'Universita Sapienza di Roma e direttore del Dipartimento di
Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale del Neuromed - la necessita di trovare
nuovi approcci terapeutici contro l'ipertensione diventa importante, soprattutto per quei
casi in cui, nonostante I'utilizzo delle terapie attualmente disponibili, non si raggiunge un
controllo ottimale dei livelli pressori. Non dimentichiamo che la pressione arteriosa elevata
rappresenta uno dei principali fattori di rischio per ictus cerebrale, infarto, insufficienza
cardiaca, malattie renali e altre gravi patologie. La strada che abbiamo intrapreso con le
nostre ricerche, basata sul ruolo centrale del sistema immunitario in questa patologia,
promette molto. Certo - conclude - saranno necessarie altre ricerche prima di arrivare ai
pazienti”. space play / pause q unload | stop f fullscreen shift + ? ? slower / faster ?
? volume m mute ? ? seek. seek to previous 12...6 seek to 10%, 20% ... 60%

Ritaglio stampa ad wuso esclusivo del destinatario, non riproducibile.




Data 27-09-201 6
Pagina
Foglio 1 / 2

PROVINCE TESTATE SPECIALI (IN)ETWORK ABBONAMENTI D RSS CHI SIAMO ‘ LOG-IN Comune
— == PROVALO ABBONATI &
Cerca... .__:1 I RADIO 105 @Inimt
HOME NERA CRONACA POLITICA SPORT SCUOLA GOSSIP

[Areac

ROMA

MEDICINA: IPERTENSIONE, STUDIO
ITALTIANO APRE A TERAPIA INNOVATIVA

Roma, 27 set. (AdnKronos Salute) - (EMBARGO ALLE 17.00) - Bloccare nella milza le
comunicazioni tra sistema nervoso e sistema immunitario. E' la nuova strada che i ricercatori
del Dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale dell'Irccs Neuromed di
Pozzilli (Isernia) hanno individuato contro uno dei principali killer della nostra era:
l'ipertensione arteriosa. Una scoperta che apre la possibilita di prospettive terapeutiche nuove,
in tutti quei casi in cui le terapie attuali non sono sufficienti a riportare alla normalita i valori
di pressione.<br />Pubblicato su 'Nature Communications', il lavoro dei ricercatori dell'Irccs
Neuromed punta al ruolo che il sistema immunitario svolge nella genesi e nello sviluppo
dell'ipertensione. Si tratta di una linea di ricerca che sta diventando sempre pit importante a
livello internazionale, e alla quale lo stesso Dipartimento ha contribuito con altri recenti lavori
scientifici.<br />Al centro di questo approccio c'e la milza: & qui che specifiche cellule
immunitarie, i linfociti T, vengono attivate per poi liberarsi nel sangue e migrare verso i
compartimenti vascolari degli organi che tipicamente vengono colpiti dall'ipertensione (organi
bersaglio). In questo modo, da una parte contribuiscono all'eziologia di questa condizione,
dall'altra provocano i relativi danni. Cio che i ricercatori Neuromed hanno dimostrato, su
modelli animali, € che il processo di attivazione dei linfociti T si svolge sotto il controllo del
sistema nervoso simpatico, che costituisce parte del sistema nervoso autonomo.<br />"In
medicina € noto da tempo - dice Daniela Carnevale, ricercatrice dell'Universita Sapienza di
Roma presso il Dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale del
Neuromed, prima autrice dello studio - che l'iperattivazione del sistema simpatico &
fortemente implicata nell'ipertensione, sia a livello dei compartimenti vascolari che dei reni.
Con il nostro lavoro abbiamo pero esplorato una strada diversa, quella legata al sistema
immunitario, che vede la milza come uno dei punti chiave dove si realizza l'interazione tra i
vari sistemi, contribuendo in maniera determinante all'instaurarsi della condizione
ipertensiva".<br />Cosi il gruppo di ricercatori Neuromed ha provato a bloccare proprio la
comunicazione tra il sistema nervoso simpatico e la milza. Lo ha fatto, in modo molto
selettivo, interrompendo il nervo splenico con un intervento di termoablazione (I'uso di alte
temperature per distruggere tessuti). "Abbiamo visto - spiega Carnevale - che in questo modo
l'attivazione e la liberazione di linfociti T dalla milza viene bloccata, inibendo cosi l'instaurarsi
della condizione ipertensiva. Pensiamo che questi risultati possano aprire la strada ad
applicazioni cliniche per tutti quei pazienti in cui le terapie attualmente usate si stiano
rivelando inefficaci".<br />"Con un miliardo di persone colpite in tutto il mondo - commenta
Giuseppe Lembo, docente dell'Universita Sapienza di Roma e direttore del Dipartimento di
Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale del Neuromed - la necessita di trovare nuovi
approcci terapeutici contro l'ipertensione diventa importante, soprattutto per quei casi in cui,
nonostante 1'utilizzo delle terapie attualmente disponibili, non si raggiunge un controllo
ottimale dei livelli pressori. Non dimentichiamo che la pressione arteriosa elevata rappresenta
uno dei principali fattori di rischio per ictus cerebrale, infarto, insufficienza cardiaca, malattie
renali e altre gravi patologie. La strada che abbiamo intrapreso con le nostre ricerche, basata
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sul ruolo centrale del sistema immunitario in questa patologia, promette molto. Certo -
conclude - saranno necessarie altre ricerche prima di arrivare ai pazienti".<br />
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(Irces Neuromed) - Bloccare nella milza le comunicazioni tra sistema nervoso e sistema immunitario. £ A L AN

questa la nuova strada che i ricercatori del Dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina
Traslazionale dell'.R.C.C.S. Neuromed di Pozzilli (IS) hanno individuato contro uno dei principali killer
della nostra era: ipertensione arteriosa. Una scoperta che apre la possibilita di prospettive terapeutiche
nuove, in tutti quei casi in cui le terapie attuali non sono sufficienti a riportare alla normalita i valori della
pressione arteriosa.

Pubblicato sulla rivista Nature Communications, il lavoro dei ricercatori del'TRCCS Neuromed punta al
ruolo che il sistema immunitario svolge nella genesi e nello sviluppo della pressione arteriosa
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elevata. Si tratta di una linea di ricerca che sta diventando sempre piti importante a livello internazionale, e
alla quale lo stesso dipartimento ha contribuito con altri recenti lavori scientifici. Al centro c’é la milza: & qui
che specifiche cellule immunitarie, i linfociti T, vengono attivate per poi liberarsi nel sangue e migrare verso i
compartimenti vascolari degli organi che tipicamente vengono colpiti dall'ipertensione (“organi bersaglio”).
In questo modo, da una parte contribuiscono all'eziologia della condizione ipertensiva stessa, e dall’altra
provocano i relativi danni. Cio che i ricercatori Neuromed hanno ora dimostrato, su modelli animali, & che il
processo di attivazione dei linfociti T si svolge sotto il controllo del sistema nervoso simpatico, che
costituisce parte del sistema nervoso autonomo.

“In medicina & noto da molto tempo - dice Daniela Carnevale, ricercatrice dell'Universita Sapienza di Roma
presso il Dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina Traslazionale dell'IRCCS Neuromed, prima
autrice dello studio - che l'iperattivazione del sistema simpatico & fortemente implicata nell'ipertensione, sia a
livello dei compartimenti vascolari che dei reni. Con il nostro lavoro abbiamo pero esplorato una strada
diversa, quella legata al sistema immunitario, che vede la milza come uno dei punti chiave dove si realizza
I'interazione tra i vari sistemi, contribuendo in maniera determinante all'instaurarsi della condizione
ipertensiva”

Cosi il gruppo di ricercatori Neuromed ha provato a bloccare proprio la comunicazione tra il sistema
nervoso simpatico e la milza. Lo ha fatto, in modo molto selettivo, interrompendo il nervo splenico con
un intervento di termoablazione (I'uso di alte temperature per distruggere tessuti). “Abbiamo visto - spiega
Carnevale - che in questo modo l'attivazione e la liberazione di linfociti T dalla milza viene bloccata, inibendo
cosi I'instaurarsi della condizione ipertensiva. Pensiamo che questi risultati possano aprire la strada ad
applicazioni cliniche per tutti quei pazienti in cui le terapie attualmente usate si stiano rivelando inefficaci”.

“Con un miliardo di persone colpite in tutto il mondo - commenta Giuseppe Lembo, Professore nella
Facolta di Medicina dell'Universita La Sapienza di Roma e Direttore del Dipartimento di
Angiocardioneurologia e Medicina Traslazionale del Neuromed - la necessita di trovare nuovi approcci
terapeutici contro l'ipertensione diventa importante, soprattutto per quei casi in cui, nonostante I'utilizzo
delle terapie attualmente disponibili, non si raggiunge un controllo ottimale dei livelli pressori. Non
dimentichiamo che la pressione arteriosa elevata rappresenta uno dei principali fattori di rischio per ictus
cerebrale, infarto, insufficienza cardiaca, malattie renali e altre gravi patologie. La strada che abbiamo
intrapreso con le nostre ricerche, basata sul ruolo centrale del sistema immunitario in questa patologia,
promette molto. Certo, come sempre accade in medicina, saranno necessarie altre ricerche prima di arrivare
ai pazienti”.

Riferimenti: Daniela Carnevale, Marialuisa Perrotta, Fabio Pallante, Valentina Fardella, Roberta Iacobucci,
Stefania Fardella, Lorenzo Carnevale, Raimondo Carnevale, Massimiliano De Lucia, Giuseppe Cifelli &

Giuseppe Lembo. A cholinergic-sympathetic pathway primes immunity in hypertension and mediates brain-
to-spleen communication. Nat Commun. 2016 Sep 27. Doi: 10.1038/ncomms13035

Fonte: galileonet.it
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Al Neuromed si apre una strada innovativa per il
trattamento dell’ipertensione

27 settembre 2016

Bloccare nella milza le comunicazioni tra sistema nervoso e
sistema immunitario. E questa la nuova strada che i ricercatori del
Dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale
dell’Neuromed di Pozzilli hanno individuato contro uno dei principali
killer della nostra era: I'ipertensione arteriosa. Una scoperta che apre la
possibilita di prospettive terapeutiche nuove, in tutti quei casi in cui
le terapie attuali non sono sufficienti a riportare alla normalita i valori
della pressione arteriosa.

r

" e

Appena pubblicato sulla rivista Nature Communications, il lavoro dei
ricercatori punta al ruolo che il sistema immunitario svolge nella
genesi e nello sviluppo della pressione arteriosa elevata. Si tratta di
- una linea di ricerca che sta diventando sempre piu importante a livello
internazionale, e alla quale lo stesso dipartimento ha contribuito con altri
recenti lavori scientifici. Al centro c¢’é la milza: & qui che specifiche
cellule immunitarie, i linfociti T, vengono attivate per poi liberarsi nel sangue e migrare verso i compartimenti vascolari degli organi
che tipicamente vengono colpiti dall'ipertensione (“organi bersaglio”). In questo modo, da una parte contribuiscono all’eziologia
della condizione ipertensiva stessa, e dall’altra provocano i relativi danni. Cio che i ricercatori hanno ora dimostrato, su modelli
animali, & che il processo di attivazione dei linfociti T si svolge sotto il controllo del sistema nervoso simpatico, che
costituisce parte del sistema nervoso autonomo.

Il Neuromed di Pozzilli

“In medicina e noto da molto tempo — dice Daniela Carnevale, ricercatrice della Sapienza presso il dipartimento di
Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale del Neuromed, prima autrice dello studio — che l'iperattivazione del sistema
simpatico e fortemente implicata nell’ipertensione, sia a livello dei compartimenti vascolari che dei reni. Con il nostro lavoro
abbiamo pero esplorato una strada diversa, quella legata al sistema immunitario, che vede la milza come uno dei punti chiave
dove si realizza l'interazione tra i vari sistemi, contribuendo in maniera determinante all'instaurarsi della condizione ipertensiva’.

Cosi il gruppo di ricercatori ha provato a bloccare proprio la comunicazione tra il sistema nervoso simpatico e la milza. Lo
ha fatto, in modo molto selettivo, interrompendo il nervo splenico con un intervento di termoablazione (I'uso di alte temperature per
distruggere tessuti). “Abbiamo visto — spiega Carnevale — che in questo modo I’attivazione e la liberazione di linfociti T dalla milza
viene bloccata, inibendo cosi I'instaurarsi della condizione ipertensiva. Pensiamo che questi risultati possano aprire la strada ad
applicazioni cliniche per tutti quei pazienti in cui le terapie attualmente usate si stiano rivelando inefficaci”.

“Con un miliardo di persone colpite in tutto il mondo — commenta Giuseppe Lembo, docente della facolta di Medicina della
Sapienza e Direttore del dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale del Neuromed — /a necessita di trovare
nuovi approcci terapeutici contro I'ipertensione diventa importante, soprattutto per quei casi in cui, nonostante I'utilizzo delle
terapie attualmente disponibili, non si raggiunge un controllo ottimale dei livelli pressori. Non dimentichiamo che la pressione
arteriosa elevata rappresenta uno dei principali fattori di rischio per ictus cerebrale, infarto, insufficienza cardiaca, malattie renali
e altre gravi patologie. La strada che abbiamo intrapreso con le nostre ricerche, basata sul ruolo centrale del sistema immunitario
in questa patologia, promette molto. Certo, come sempre accade in medicina, saranno necessarie altre ricerche prima di arrivare
ai pazienti”.
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Neuromed, nuovi trattamenti per I'ipertensione

Di redazione - 28 SETTEMBRE 2016
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Una ricerca messa a punto dall’Istituto Neuromed di Pozzilli congiuntamente alla Sapienza di
Roma, e appena pubblicato sulla rivista Nature Communications, sta portando alla luce la
possibilita di ricorrere a nuove tipologie curative per 'ipertensione arteriosa. La ricerca
mostra la possibilita di combattere questa patologia interrompendo chirurgicamente una via
di comunicazione tra il sistema nervoso e quello immunitario agendo sulla milza. Una scoperta
che apre a nuove prospettive terapeutiche, in tutti quei casi in cui le terapie attuali non sono

sufficienti a riportare alla normalita i valori della pressione arteriosa.
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La chirurgia contro l’ipertensione
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settembre 27, 2016 15:19
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Una ricerca mostra la possibilita di combattere I'ipertensione interrompendo chirurgicamente una via di comunicazione tra il sistema

nervoso e quello immunitario
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(Irccs Neuromed) — Bloccare nella milza le comunicazioni tra sistema nervoso e sistema immunitario. E questa la nuova strada che i ricercatori
del Dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina Traslazionale dell’l.R.C.C.S. Neuromed di Pozzilli (IS) hanno individuato contro uno
dei principali killer della nostra era: I arteriosa. Una scoperta che apre la possibilita di prospettive terapeutiche nuove, in tutti quei casi in cui le
terapie attuali non sono sufficienti a riportare alla normalita i valori della pressione arteriosa.

Pubblicato sulla rivista Nature Communications, il lavoro dei ricercatori del'IRCCS Neuromed punta al ruolo che il sistema immunitario svolge
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nella genesi e nello sviluppo della pressione arteriosa elevata. Si tratta di una linea di ricerca che sta diventando sempre pit importante a
livello internazionale, e alla quale lo stesso dipartimento ha contribuito con altri recenti lavori scientifici. Al centro c’é la milza: & qui che specifiche
cellule immunitarie, i linfociti T, vengono attivate per poi liberarsi nel sangue e migrare verso i compartimenti vascolari degli organi che tipicamente
vengono colpiti dall'ipertensione (“organi bersaglio”). In questo modo, da una parte contribuiscono all’eziologia della condizione ipertensiva stessa, e
dall’altra provocano i relativi danni. Cio che i ricercatori Neuromed hanno ora dimostrato, su modelli animali, € che il processo di attivazione dei
linfociti T si svolge sotto il controllo del sist nervoso si ti che costituisce parte del sistema nervoso autonomo.

“In medicina & noto da molto tempo — dice Daniela Carnevale, ricercatrice dell’'Universita Sapienza di Roma presso il Dipartimento di
Angiocardioneurologia e Medicina Traslazionale dellIRCCS Neuromed, prima autrice dello studio — che l'iperattivazione del sistema simpatico &
fortemente implicata nell'ipertensione, sia a livello dei compartimenti vascolari che dei reni. Con il nostro lavoro abbiamo pero esplorato una strada
diversa, quella legata al sistema immunitario, che vede la milza come uno dei punti chiave dove si realizza I'interazione tra i vari sistemi,
contribuendo in maniera determinante all'instaurarsi della condizione ipertensiva”

Cosi il gruppo di ricercatori Neuromed ha provato a bloccare proprio la comunicazione tra il sistema nervoso simpatico e la milza. Lo ha fatto,
in modo molto selettivo, interrompendo il nervo splenico con un intervento di termoablazione (I'uso di alte temperature per distruggere tessuti).
“Abbiamo visto — spiega Carnevale — che in questo modo I'attivazione e la liberazione di linfociti T dalla milza viene bloccata, inibendo cosi
l'instaurarsi della condizione ipertensiva. Pensiamo che questi risultati possano aprire la strada ad applicazioni cliniche per tutti quei pazienti in cui
le terapie attualmente usate si stiano rivelando inefficaci”.

“Con un miliardo di persone colpite in tutto il mondo — commenta Giuseppe Lembo, Professore nella Facolta di Medicina dell’Universita La
Sapienza di Roma e Direttore del Dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina Traslazionale del Neuromed — la necessita di trovare nuovi
approcci terapeutici contro I'ipertensione diventa importante, soprattutto per quei casi in cui, nonostante I'utilizzo delle terapie attualmente
disponibili, non si raggiunge un controllo ottimale dei livelli pressori. Non dimentichiamo che la pressione arteriosa elevata rappresenta uno dei
principali fattori di rischio per ictus cerebrale, infarto, insufficienza cardiaca, malattie renali e altre gravi patologie. La strada che abbiamo intrapreso
con le nostre ricerche, basata sul ruolo centrale del sistema immunitario in questa patologia, promette molto. Certo, come sempre accade in
medicina, saranno necessarie altre ricerche prima di arrivare ai pazienti”.

Riferimenti: Daniela Carnevale, Marialuisa Perrotta, Fabio Pallante, Valentina Fardella, Roberta lacobucci, Stefania Fardella, Lorenzo Carnevale,
Raimondo Carnevale, Massimiliano De Lucia, Giuseppe Cifelli & Giuseppe Lembo. A cholinergic-sympathetic pathway primes immunity in
hypertension and mediates brain-to-spleen communication. Nat Commun. 2016 Sep 27. Doi:

Fonte Galileo http://www.galileonet.it/fronts
Fonte originale : http://www.galileonet.it/2016/09/chirurgia-ipertensione/
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Medicina: ipertensione, studio italiano apre a
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| ADN KRONOS

. Roma, 27 set. (AdnKronos Salute) - Bloccare nella milza le

comunicazioni tra sistema nervoso e sistema immunitario. E' la nuova

@ strada che i ricercatori del Dipartimento di Angiocardioneurologia e

= Medicina traslazionale dell'ITrces Neuromed di Pozzilli (Isernia) hanno

° individuato contro uno dei principali killer della nostra era:
l'ipertensione arteriosa. Una scoperta che apre la possibilita di
prospettive terapeutiche nuove, in tutti quei casi in cui le terapie attuali
non sono sufficienti a riportare alla normalita i valori di pressione.

Pubblicato su 'Nature Communications', il lavoro dei ricercatori
dell'Irccs Neuromed punta al ruolo che il sistema immunitario svolge
nella genesi e nello sviluppo dell'ipertensione. Si tratta di una linea di
ricerca che sta diventando sempre pit importante a livello
internazionale, e alla quale lo stesso Dipartimento ha contribuito con
altri recenti lavori scientifici.

Al centro di questo approccio c¢'é la milza: € qui che specifiche cellule

Scopri chi e piu
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tra te
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immunitarie, i linfociti T, vengono attivate per poi liberarsi nel sangue e
migrare verso i compartimenti vascolari degli organi che tipicamente
vengono colpiti dall'ipertensione (organi bersaglio). In questo modo, da Vedi anche
una parte contribuiscono all'eziologia di questa condizione, dall'altra
provocano i relativi danni. Cio che i ricercatori Neuromed hanno
dimostrato, su modelli animali, € che il processo di attivazione dei
linfociti T si svolge sotto il controllo del sistema nervoso simpatico, che
costituisce parte del sistema nervoso autonomo.

"In medicina € noto da tempo - dice Daniela Carnevale, ricercatrice
dell'Universita Sapienza di Roma presso il Dipartimento di
Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale del Neuromed, prima
autrice dello studio - che l'iperattivazione del sistema simpatico &
fortemente implicata nell'ipertensione, sia a livello dei compartimenti K22 Zika: 12 quadri per raccontare il
vascolari che dei reni. Con il nostro lavoro abbiamo pero esplorato una virus

strada diversa, quella legata al sistema immunitario, che vede la milza

come uno dei punti chiave dove si realizza l'interazione tra i vari sistemi,

contribuendo in maniera determinante all'instaurarsi della condizione

ipertensiva".

Cosi il gruppo di ricercatori Neuromed ha provato a bloccare proprio la
comunicazione tra il sistema nervoso simpatico e la milza. Lo ha fatto,
in modo molto selettivo, interrompendo il nervo splenico con un
intervento di termoablazione (I'uso di alte temperature per distruggere
tessuti). "Abbiamo visto - spiega Carnevale - che in questo modo
I'attivazione e la liberazione di linfociti T dalla milza viene bloccata,
inibendo cosi l'instaurarsi della condizione ipertensiva. Pensiamo che
questi risultati possano aprire la strada ad applicazioni cliniche per tutti
quei pazienti in cui le terapie attualmente usate si stiano rivelando
inefficaci".

"Con un miliardo di persone colpite in tutto il mondo - commenta
Giuseppe Lembo, docente dell'Universita Sapienza di Roma e direttore
del Dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale del
Neuromed - la necessita di trovare nuovi approcci terapeutici contro
l'ipertensione diventa importante, soprattutto per quei casi in cui,
nonostante 1'utilizzo delle terapie attualmente disponibili, non si
raggiunge un controllo ottimale dei livelli pressori. Non dimentichiamo
che la pressione arteriosa elevata rappresenta uno dei principali fattori
di rischio per ictus cerebrale, infarto, insufficienza cardiaca, malattie
renali e altre gravi patologie. La strada che abbiamo intrapreso con le
nostre ricerche, basata sul ruolo centrale del sistema immunitario in
questa patologia, promette molto. Certo - conclude - saranno necessarie
altre ricerche prima di arrivare ai pazienti".

27 SETTEMBRE 2016 | ADNKRONOS
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(Credits: LTD Team at Edge Hill University/Flickr CC)
(Irccs Neuromed) - Bloccare nella milza le
comunicazioni tra sistema nervoso e sistema
immunitario. E questa la nuova strada che i
ricercatori del Dipartimento di
Angiocardioneurologia e Medicina Traslazionale
dell'lLlR.C.C.S. Neuromed di Pozzilli (IS) hanno
individuato contro uno dei principali killer della nostra

era: lipertensione arteriosa. Una scoperta che apre
la possibilita di prospettive terapeutiche nuove, in tutti
quei casi in cui le terapie attuali non sono sufficienti a
riportare alla normalita i valori della pressione

arteriosa.
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€ una beffa cinese. Una doppia
bufala: mente oggi, perche lo
aveva effettivamente affermato nel
2012, e mentiva anche allora,
perche la scienza ha stabilito che il
riscaldamento globale € una
drammatica realta
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spaziale Hubble sembrano aver
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geyser sulla superficie della luna di
Giove. Cosa significa?

Un tatuaggio contro le
malattie croniche?
Alcune nanoparticelle poste
sottopelle, come un tatuaggio,
bloccano l'azione delle cellule
coinvolte in alcune malattie

autoimmunitarie. Ecco come
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Pubblicato sulla rivista Nature Communications, il
lavoro dei ricercatori dell'lRCCS Neuromed punta al
ruolo che il sistema immunitario svolge nella
genesi e nello sviluppo della pressione arteriosa
elevata. Si tratta di una linea di ricerca che sta
diventando sempre piu importante a livello
internazionale, e alla quale lo stesso dipartimento ha
contribuito con altri recenti lavori scientifici. Al centro
c’é la milza: e qui che specifiche cellule immunitarie, i
linfociti T, vengono attivate per poi liberarsi nel
sangue e migrare verso i compartimenti vascolari
degli organi che tipicamente vengono colpiti
dall'ipertensione (*organi bersaglio”). In questo modo,
da una parte contribuiscono all'eziologia della
condizione ipertensiva stessa, e dall'altra provocano i
relativi danni. Cio che i ricercatori Neuromed hanno
ora dimostrato, su modelli animali, € che il processo
di attivazione dei linfociti T si svolge sotto il
controllo del sistema nervoso simpatico, che
costituisce parte del sistema nervoso autonomo.

‘In medicina € noto da molto tempo - dice Daniela
Carnevale, ricercatrice dell'Universita Sapienza di
Roma presso il Dipartimento di
Angiocardioneurologia e Medicina Traslazionale
dell'lRCCS Neuromed, prima autrice dello studio -
che l'iperattivazione del sistema simpatico e
fortemente implicata nell'ipertensione, sia a livello dei
compartimenti vascolari che dei reni. Con il nostro
lavoro abbiamo pero esplorato una strada diversa,
quella legata al sistema immunitario, che vede la
milza come uno dei punti chiave dove si realizza
linterazione tra i vari sistemi, contribuendo in maniera
determinante all'instaurarsi della condizione

ipertensiva”

Cosi il gruppo di ricercatori Neuromed ha provato a
bloccare proprio la comunicazione tra il sistema
nervoso simpatico e la milza. Lo ha fatto, in modo
molto selettivo, interrompendo il nervo splenico con
u n intervento di termoablazione (l'uso di alte
temperature per distruggere tessuti). “Abbiamo visto
- spiega Carnevale - che in questo modo l'attivazione
e la liberazione di linfociti T dalla milza viene bloccata,
inibendo cosi l'instaurarsi della condizione ipertensiva.
Pensiamo che questi risultati possano aprire la strada
ad applicazioni cliniche per tutti quei pazienti in cui le
terapie attualmente usate si stiano rivelando

Un report OMS-Europa sull'uso
della narrativa nella ricerca in
ambito sanitario propone che i dati
siano tradotti in storie per renderli
piu comprensibili e sensibilizzare i
decisori politici

Nell'olio di palma
composti attivi contro il
melanoma

| ricercatori dell'Universita di Milano
hanno scoperto che alcune
sostanze, i tocotrenoli, contenute
anche nell'olio di palma, sarebbero
molto efficaci nel contrastare il

melanoma
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Facolta di Medicina dell'Universita La Sapienza di R
Roma e Direttore del Dipartimento di
Angiocardioneurologia e Medicina Traslazionale del
Neuromed - la necessita di trovare nuovi approcci Cognome
terapeutici contro l'ipertensione diventa importante,
soprattutto per quei casi in cui, nonostante l'utilizzo T
delle terapie attualmente disponibili, non si raggiunge
un controllo ottimale dei livelli pressori. Non
dimentichiamo che la pressione arteriosa elevata VAI
rappresenta uno dei principali fattori di rischio per
ictus cerebrale, infarto, insufficienza cardiaca, malattie
renali e altre gravi patologie. La strada che abbiamo PROSSIMI EVENT!
intrapreso con le nostre ricerche, basata sul ruolo
centrale del sistema immunitario in questa patologia,
promette molto. Certo, come sempre accade in Tor Vergata, Master di Il
medicina, saranno necessarie altre ricerche prima di livello in “SCIENZA E .
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ITALTANO APRE A TERAPIA INNOVATIVA ®
(iN) Evidenza

Roma, 27 set. (AdnKronos Salute) - (EMBARGO ALLE 17.00) - Bloccare nella milza le
comunicazioni tra sistema nervoso e sistema immunitario. E' la nuova strada che i ricercatori
del Dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale dell'Irccs Neuromed di
Pozzilli (Isernia) hanno individuato contro uno dei principali killer della nostra era:
l'ipertensione arteriosa. Una scoperta che apre la possibilita di prospettive terapeutiche nuove,
in tutti quei casi in cui le terapie attuali non sono sufficienti a riportare alla normalita i valori
di pressione.<br />Pubblicato su 'Nature Communications', il lavoro dei ricercatori dell'Irccs
Neuromed punta al ruolo che il sistema immunitario svolge nella genesi e nello sviluppo
dell'ipertensione. Si tratta di una linea di ricerca che sta diventando sempre pit importante a
livello internazionale, e alla quale lo stesso Dipartimento ha contribuito con altri recenti lavori
scientifici.<br />Al centro di questo approccio c'e la milza: & qui che specifiche cellule
immunitarie, i linfociti T, vengono attivate per poi liberarsi nel sangue e migrare verso i
compartimenti vascolari degli organi che tipicamente vengono colpiti dall'ipertensione (organi

bersaglio). In questo modo, da una parte contribuiscono all'eziologia di questa condizione,
dall'altra provocano i relativi danni. Cio che i ricercatori Neuromed hanno dimostrato, su
modelli animali, € che il processo di attivazione dei linfociti T si svolge sotto il controllo del
sistema nervoso simpatico, che costituisce parte del sistema nervoso autonomo.<br />"In
medicina € noto da tempo - dice Daniela Carnevale, ricercatrice dell'Universita Sapienza di -
Roma presso il Dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale del

Neuromed, prima autrice dello studio - che l'iperattivazione del sistema simpatico & SaluteaBenessere
fortemente implicata nell'ipertensione, sia a livello dei compartimenti vascolari che dei reni.
Con il nostro lavoro abbiamo pero esplorato una strada diversa, quella legata al sistema
immunitario, che vede la milza come uno dei punti chiave dove si realizza l'interazione tra i

vari sistemi, contribuendo in maniera determinante all'instaurarsi della condizione
ipertensiva".<br />Cosi il gruppo di ricercatori Neuromed ha provato a bloccare proprio la pri il nuovo portale

comunicazione tra il sistema nervoso simpatico e la milza. Lo ha fatto, in modo molto
selettivo, interrompendo il nervo splenico con un intervento di termoablazione (I'uso di alte
temperature per distruggere tessuti). "Abbiamo visto - spiega Carnevale - che in questo modo

Iscriviti alla nostra Newsletter

l'attivazione e la liberazione di linfociti T dalla milza viene bloccata, inibendo cosi l'instaurarsi : - X Ne
(iN)Anteprima(iN)Omaggio

della condizione ipertensiva. Pensiamo che questi risultati possano aprire la strada ad

applicazioni cliniche per tutti quei pazienti in cui le terapie attualmente usate si stiano Indirizzo E-mail:

rivelando inefficaci".<br />"Con un miliardo di persone colpite in tutto il mondo - commenta

Giuseppe Lembo, docente dell'Universita Sapienza di Roma e direttore del Dipartimento di
Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale del Neuromed - la necessita di trovare nuovi —
approcci terapeutici contro l'ipertensione diventa importante, soprattutto per quei casi in cui,

nonostante 1'utilizzo delle terapie attualmente disponibili, non si raggiunge un controllo Ho capito ed accetto che registrandomi a questo
ottimale dei livelli pressori. Non dimentichiamo che la pressione arteriosa elevata rappresenta servizio acconsento al trattamento del miel dafi

. . . . e . . . . . . . . personali e condivido la Privacy Policy di questo sito
uno dei principali fattori di rischio per ictus cerebrale, infarto, insufficienza cardiaca, malattie

renali e altre gravi patologie. La strada che abbiamo intrapreso con le nostre ricerche, basata
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sul ruolo centrale del sistema immunitario in questa patologia, promette molto. Certo -
conclude - saranno necessarie altre ricerche prima di arrivare ai pazienti".<br />
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Medicina: ipertensione, studio
italiano apre a terapia innovativa

Roma, 27 set. (AdnKronos Salute) - (EMBARGO ALLE 17.00) -
Bloccare nella milza le comunicazioni tra sistema nervoso e
sistema immunitario. E' la nuova strada che i ricercatori del
Dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina
traslazionale dell'lrccs Neuromed di Pozzilli (Isernia) hanno
individuato contro uno dei principali killer della nostra era:
l'ipertensione arteriosa. Una scoperta che apre la possibilita
di prospettive terapeutiche nuove, in tutti quei casi in cui le
terapie attuali non sono sufficienti a riportare alla normalita i
valori di pressione.
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Bloccare nella milza le comunicazioni tra sistema nervoso e sistema

immunitario. E la nuova strada che i ricercatori del Dipartimento di
Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale dell’lrccs
Neuromed di Pozzilli (Is) hanno individuato per la cura
dell’ipertensione arteriosa.

Una scoperta che apre la possibilita di prospettive terapeutiche
nuove, in tutti quei casi in cui le terapie attuali non sono sufficienti a
riportare alla normalita i valori della pressione arteriosa.

Appena pubblicato sulla rivista Nature Communications, il lavoro dei
ricercatori punta al ruolo che il sistema immunitario svolge nella
genesi e nello sviluppo della pressione arteriosa elevata. Si tratta di
una linea di ricerca che sta diventando sempre piti importante a
livello internazionale, e alla quale lo stesso dipartimento ha
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contribuito con altri recenti lavori scientifici.

Al centro c’é la milza: & qui che specifiche cellule immunitarie, i
linfociti T, vengono attivate per poi liberarsi nel sangue e migrare
verso i compartimenti vascolari degli organi che tipicamente
vengono colpiti dall'ipertensione (“organi bersaglio”). In questo
modo, da una parte contribuiscono all’eziologia della condizione
ipertensiva stessa, e dall’altra provocano i relativi danni. Cio che i
ricercatori hanno ora dimostrato, su modelli animali, € che il
processo di attivazione dei linfociti T si svolge sotto il controllo del
sistema nervoso simpatico, che costituisce parte del sistema nervoso
autonomao.

“In medicina & noto da molto tempo - dice Daniela Carnevale,
ricercatrice della Sapienza presso il dipartimento di
Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale dell'IRCCS
Neuromed, prima autrice dello studio - che I'iperattivazione del
sistema simpatico e fortemente implicata nell’'ipertensione, sia a
livello dei compartimenti vascolari che dei reni. Con il nostro lavoro
abbiamo pero esplorato una strada diversa, quella legata al sistema
immunitario, che vede la milza come uno dei punti chiave dove si
realizza I'interazione trai vari sistemi, contribuendo in maniera
determinante all'instaurarsi della condizione ipertensiva”.

Cosi il gruppo di ricercatori ha provato a bloccare proprio la
comunicazione tra il sistema nervoso simpatico e la milza. Lo ha
fatto, in modo molto selettivo, interrompendo il nervo splenico con
un intervento di termoablazione (I'uso di alte temperature per
distruggere tessuti). “Abbiamo visto - spiega Carnevale - che in
questo modo I'attivazione e la liberazione di linfociti T dalla milza
viene bloccata, inibendo cosi I'instaurarsi della condizione
ipertensiva. Pensiamo che questi risultati possano aprire la strada ad
applicazioni cliniche per tutti quei pazientiin cui le terapie
attualmente usate si stiano rivelando inefficaci”.

“Con un miliardo di persone colpite in tutto il mondo - commenta
Giuseppe Lembo, docente della facolta di Medicina della Sapienza e
Direttore del dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina
traslazionale del Neuromed - la necessita di trovare nuovi approcci
terapeutici contro I'ipertensione diventa importante, soprattutto
per quei casi in cui, nonostante l'utilizzo delle terapie attualmente
disponibili, non si raggiunge un controllo ottimale dei livelli pressori.
Non dimentichiamo che la pressione arteriosa elevata rappresenta
uno dei principali fattori di rischio per ictus cerebrale, infarto,
insufficienza cardiaca, malattie renali e altre gravi patologie. La
strada che abbiamo intrapreso con le nostre ricerche, basata sul
ruolo centrale del sistema immunitario in questa patologia,
promette molto. Certo, come sempre accade in medicina, saranno

necessarie altre ricerche prima di arrivare ai pazienti”.

Questo indirizzo email & protetto dagli spambots. E necessario
abilitare JavaScript per vederlo.

Twitter

Ritaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile.




Data 27-09-201 6

IL FOGLIO.it pagns

Foglio 1 / 2

SCARICA IL FOGLIO DI OGGI | VIDEO | ‘ ACCEDI | REGISTRATI | INFO

IL FOGLIO

quotidiano

» =] DIRETTORE CLAUDIO CERASA  Martedi 27 Settembre 2016 Q

ICEIOL NS Zzera |a pil competitiva, Italia al 44esimo posto (2) 18:24 Crisi: Wef, & la Svizzera la piu competitiva, Italia al 44esimo posto 18:22 Camera: restituiti oggi

At A- | sHor WU3y=6]

ABBONATI EBOOK

Home ' Elefantino g\ Blog Rubriche Foglianti Video Immagini Offerte e Sconti

Scarica il Foglio

Politica Economia Esteri Chiesa @ Dati e statistiche Cultura Libri Tecnologia Scienza Sport DIV T [CAEECC TSI GLI INSERTI DEL FOGLIO

Medicina: ipertensione, studio italiano Articoli piu letti piu condivisi
apI'e a terapia innovativa Rotoloni Woodcock

di Adnkrons | 27 Settembre 2016 ore 18:01 Il piacere triste

® COMMENTA (0 | 1 | B2 I fatti, Montanelli, la fuffa e le nostre
opinioni. Cosa significa dire la Verita ai
lettori (e auguri a Belpietro)

Roma (AdnKronos Quelli del “no” hanno deciso di spararsi nei
Salute) - Bloccare nella piedi e non capisco perché

milza le comunicazioni . o s
L’Ttalia con il tic del “no” ci condanna alla

tra sistema nervoso e . .
decrescita come modello di vita

sistema immunitario. E'
la nuova strada che i Roma sfregiata

ricercatori del
Dipartimento di La serie Rai “Lampedusa” sui migranti ¢

Angiocar dioneurologia Francesco-pen51ero 1n prima serata

e Medicina traslazionale
dell'Trccs Neuromed di In primo piano

Pozzilli (Isernia) hanno L . o
Medicina: ipertensione, studio italiano

apre a terapia innovativa

individuato contro uno

dei principali killer della
nostra era: l'ipertensione arteriosa. Una scoperta che apre la possibilita di prospettive Le tasche vuote della Capitale. Dopo il "no'
terapeutiche nuove, in tutti quei casi in cui le terapie attuali non sono sufficienti a ai Giochi, ora Raggi chiede aiuti al governo
riportare alla normalita i valori di pressione.

Vescovi al referendum

Pubblicato su 'Nature Communications', il lavoro dei ricercatori dell'Irccs Neuromed I successi di Feijoo, la star del Pp che gioca
punta al ruolo che il sistema immunitario svolge nella genesi e nello sviluppo a fare il delfino di Rajoy

dell'ipertensione. Si tratta di una linea di ricerca che sta diventando sempre piti importante . )
Valente: il contratto aziendale & un fattore

a livello internazionale, e alla quale lo stesso Dipartimento ha contribuito con altri recenti . o ¢
importante per i dipendenti

lavori scientifici.
Per il Fmi il Patto di Stabilita va allentato
Al centro di questo approccio c'e la milza: € qui che specifiche cellule immunitarie, i per garantire l'accoglienza dei migranti

linfociti T, vengono attivate per poi liberarsi nel sangue e migrare verso i compartimenti ) o ) )
Auguri e consigli al Cav. Lettori del Foglio,

vascolari degli organi che tipicamente vengono colpiti dall'ipertensione (organi bersaglio). 8
tocca a vol

In questo modo, da una parte contribuiscono all'eziologia di questa condizione, dall'altra
provocano i relativi danni. Cio che i ricercatori Neuromed hanno dimostrato, su modelli
animali, € che il processo di attivazione dei linfociti T si svolge sotto il controllo del sistema
nervoso simpatico, che costituisce parte del sistema nervoso autonomo.

"In medicina € noto da tempo - dice Daniela Carnevale, ricercatrice dell'Universita
Sapienza di Roma presso il Dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina
traslazionale del Neuromed, prima autrice dello studio - che l'iperattivazione del sistema
simpatico e fortemente implicata nell'ipertensione, sia a livello dei compartimenti vascolari
che dei reni. Con il nostro lavoro abbiamo pero esplorato una strada diversa, quella legata

al sistema immunitario, che vede la milza come uno dei punti chiave dove si realizza
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l'interazione tra i vari sistemi, contribuendo in maniera determinante all'instaurarsi della
condizione ipertensiva".

Cosi il gruppo di ricercatori Neuromed ha provato a bloccare proprio la comunicazione tra
il sistema nervoso simpatico e la milza. Lo ha fatto, in modo molto selettivo,
interrompendo il nervo splenico con un intervento di termoablazione (I'uso di alte
temperature per distruggere tessuti). "Abbiamo visto - spiega Carnevale - che in questo
modo l'attivazione e la liberazione di linfociti T dalla milza viene bloccata, inibendo cosi
l'instaurarsi della condizione ipertensiva. Pensiamo che questi risultati possano aprire la
strada ad applicazioni cliniche per tutti quei pazienti in cui le terapie attualmente usate si
stiano rivelando inefficaci".

"Con un miliardo di persone colpite in tutto il mondo - commenta Giuseppe Lembo,
docente dell'Universita Sapienza di Roma e direttore del Dipartimento di
Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale del Neuromed - la necessita di trovare
nuovi approcci terapeutici contro l'ipertensione diventa importante, soprattutto per quei
casi in cui, nonostante 1'utilizzo delle terapie attualmente disponibili, non si raggiunge un
controllo ottimale dei livelli pressori. Non dimentichiamo che la pressione arteriosa elevata
rappresenta uno dei principali fattori di rischio per ictus cerebrale, infarto, insufficienza
cardiaca, malattie renali e altre gravi patologie. La strada che abbiamo intrapreso con le
nostre ricerche, basata sul ruolo centrale del sistema immunitario in questa patologia,
promette molto. Certo - conclude - saranno necessarie altre ricerche prima di arrivare ai
pazienti".
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Medicina: ipertensione, studio italiano apre a terapia innovativa

Roma, 27 set. (AdnKronos Salute) -
Bloccare nella milza le
comunicazioni tra sistema nervoso e
sistema immunitario. E' la nuova
strada che i ricercatori del
Dipartimento di
Angiocardioneurologia e Medicina
traslazionale dell'lrccs Neuromed di
Pozzilli (Isernia) hanno individuato
contro uno dei principali killer della
nostra era: I'ipertensione arteriosa.
Una scoperta che apre la possibilita
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Medicina: ipertensione, studio
italiano apre a terapia innovativa

Roma, 27 set. (AdnKronos Salute) - (EMBARGO ALLE o i ]
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17.00) - Bloccare nella milza le comunicazioni tra N
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strada che i ricercatori del Dipartimento di
Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale dell'lrccs ADNIKfonos;

Neuromed di Pozzilli (Isernia) hanno individuato contro

uno dei principali killer della nostra era: l'ipertensione arteriosa. Una scoperta che apre la possibilita di prospettive
terapeutiche nuove, in tutti quei casi in cui le terapie attuali non sono sufficienti a riportare alla normalita i valori di
pressione.Pubblicato su 'Nature Communications', il lavoro dei ricercatori dell'lrccs Neuromed punta al ruolo che il
sistema immunitario svolge nella genesi e nello sviluppo dell'ipertensione. Si tratta di una linea di ricerca che sta
diventando sempre piu importante a livello internazionale, e alla quale lo stesso Dipartimento ha contribuito con altri
recenti lavori scientifici. Al centro di questo approccio c'e la milza: & qui che specifiche cellule immunitarie, i
linfociti T, vengono attivate per poi liberarsi nel sangue e migrare verso i compartimenti vascolari degli organi che
tipicamente vengono colpiti dall'ipertensione (organi bersaglio). In questo modo, da una parte contribuiscono
all'eziologia di questa condizione, dall'altra provocano i relativi danni. Cio che i ricercatori Neuromed hanno
dimostrato, su modelli animali, & che il processo di attivazione dei linfociti T si svolge sotto il controllo del sistema
nervoso simpatico, che costituisce parte del sistema nervoso autonomo."In medicina & noto da tempo - dice
Daniela Carnevale, ricercatrice dell'Universita Sapienza di Roma presso il Dipartimento di Angiocardioneurologia e
Medicina traslazionale del Neuromed, prima autrice dello studio - che l'iperattivazione del sistema simpatico &
fortemente implicata nell'ipertensione, sia a livello dei compartimenti vascolari che dei reni. Con il nostro lavoro
abbiamo pero esplorato una strada diversa, quella legata al sistema immunitario, che vede la milza come uno dei
punti chiave dove si realizza l'interazione tra i vari sistemi, contribuendo in maniera determinante all'instaurarsi della
condizione ipertensiva".Cosi il gruppo di ricercatori Neuromed ha provato a bloccare proprio la comunicazione tra il
sistema nervoso simpatico e la milza. Lo ha fatto, in modo molto selettivo, interrompendo il nervo splenico con un
intervento di termoablazione ('uso di alte temperature per distruggere tessuti). "Abbiamo visto - spiega Carnevale -
che in questo modo I'attivazione e la liberazione di linfociti T dalla milza viene bloccata, inibendo cosi l'instaurarsi
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della condizione ipertensiva. Pensiamo che questi risultati possano aprire la strada ad applicazioni cliniche per tutti
quei pazienti in cui le terapie attualmente usate si stiano rivelando inefficaci"."Con un miliardo di persone colpite in
tutto il mondo - commenta Giuseppe Lembo, docente dell'Universita Sapienza di Roma e direttore del Dipartimento
di Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale del Neuromed - la necessita di trovare nuovi approcci terapeutici
contro l'ipertensione diventa importante, soprattutto per quei casi in cui, nonostante I'utilizzo delle terapie
attualmente disponibili, non si raggiunge un controllo ottimale dei livelli pressori. Non dimentichiamo che la
pressione arteriosa elevata rappresenta uno dei principali fattori di rischio per ictus cerebrale, infarto, insufficienza
cardiaca, malattie renali e altre gravi patologie. La strada che abbiamo intrapreso con le nostre ricerche, basata sul
ruolo centrale del sistema immunitario in questa patologia, promette molto. Certo - conclude - saranno necessarie
altre ricerche prima di arrivare ai pazienti".
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Bloccare nella milza le comunicazioni tra sistema nervoso e sistema immunitario. E questa la nuova ridotti fino al 70%
strada che i ricercatori del Dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale
dell'IRCCS. Neuromed di Pozzilli (IS) hanno individuato contro uno dei principali killer della nostra
era: I'ipertensione arteriosa. Una scoperta che apre la possibilita di prospettive terapeutiche nuove,
in tutti quei casi in cui le terapie attuali non sono sufficienti a riportare alla normalita i valori della
pressione arteriosa.

Appena pubblicato sulla rivista Nature Communications, il lavoro dei ricercatori punta al ruolo che il
sistema immunitario svolge nella genesi e nello sviluppo della pressione arteriosa elevata. Si tratta
di una linea di ricerca che sta diventando sempre piu importante a livello internazionale, e alla quale

lo stesso dipartimento ha contribuito con altri recenti lavori scientifici. Al centro c’é la milza: & qui

che specifiche cellule immunitarie, i linfociti T, vengono attivate per poi liberarsi nel sangue e . L’occhio che uccide/ La
migrare verso i compartimenti vascolari degli organi che tipicamente vengono colpiti ” vita difficile di Antonio
dall'ipertensione (“organi bersaglio”). In questo modo, da una parte contribuiscono all’eziologia della Battista

condizione ipertensiva stessa, e dall’altra provocano i relativi danni. Cid che i ricercatori hanno ora
dimostrato, su modelli animali, & che il processo di attivazione dei linfociti T si svolge sotto il
controllo del sistema nervoso simpatico, che costituisce parte del sistema nervoso autonomo. Il punto/ Viva De Mita, viva
la Democrazia Cristiana!
“In medicina € noto da molto tempo — dice Daniela Carnevale, ricercatrice della Sapienza presso il
dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale dellIRCCS Neuromed, prima autrice
dello studio — che liperattivazione del sistema simpatico € fortemente implicata nell’'ipertensione, sia
a livello dei compartimenti vascolari che dei reni. Con il nostro lavoro abbiamo pero esplorato una
strada diversa, quella

legata al sistema immunitario, che vede la milza come uno dei punti chiave dove si realizza
l'interazione tra i vari sistemi, contribuendo in maniera determinante all’'instaurarsi della condizione
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ipertensiva”.
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Cosi il gruppo di ricercatori ha provato a bloccare proprio la comunicazione tra il sistema nervoso

simpatico e la milza. Lo ha fatto, in modo molto selettivo, interrompendo il nervo splenico con un " .
intervento di termoablazione (I'uso di alte temperature per distruggere tessuti). “Abbiamo visto — | siti del gruppo Terminus
spiega Carnevale — che in questo modo I'attivazione e la liberazione di linfociti T dalla milza viene
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usate si stiano rivelando inefficaci”.

“Con un miliardo di persone colpite in tutto il mondo — commenta Giuseppe Lembo, docente della
facolta di Medicina della Sapienza e Direttore del dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina
traslazionale del Neuromed — la necessita di trovare nuovi approcci terapeutici contro l'ipertensione
diventa importante, soprattutto per quei casi in cui, nonostante I'utilizzo delle terapie attualmente
disponibili, non si raggiunge un controllo ottimale dei livelli pressori. Non dimentichiamo che la
pressione arteriosa elevata rappresenta uno dei principali fattori di rischio per ictus cerebrale,
infarto, insufficienza cardiaca, malattie renali e altre gravi patologie. La strada che abbiamo
intrapreso con le nostre ricerche, basata sul ruolo centrale del sistema immunitario in questa
patologia, promette molto. Certo, come sempre accade in medicina, saranno necessarie altre
ricerche prima di arrivare ai pazienti”.

( Daniela Carnevale, Marialuisa Perrotta, Fabio Pallante, Valentina Fardella, Roberta lacobucci,
Stefania Fardella, Lorenzo Carnevale, Raimondo Carnevale, Massimiliano De Lucia, Giuseppe
Cifelli & Giuseppe Lembo. A cholinergic-sympathetic pathway primes immunity in hypertension and
mediates brain-to-spleen communication. )
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Roma, 27 set. (AdnKronos Salute) - Bloccare nella milza le comunicazioni tra
Dieta sana sistema nervoso e sistema immunitario. E' la nuova strada che i ricercatori

del Dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale dell'Irccs
Influenza Neuromed di Pozzilli (Isernia) hanno individuato contro uno dei principali

killer della nostra era: l'ipertensione arteriosa. Una scoperta che apre la
Invecchiamento possibilita di prospettive terapeutiche nuove, in tutti quei casi in cui le

terapie attuali non sono sufficienti a riportare alla normalita i valori di
Malattie dell’eta adulta pressione.Pubblicato su 'Nature Communications', il lavoro dei ricercatori

dell'Irccs Neuromed punta al ruolo che il sistema immunitario svolge nella
Malattie della terza eta genesi e nello sviluppo dell'ipertensione. Si tratta di una linea di ricerca che

) sta diventando sempre pil importante a livello internazionale, e alla quale lo

Prevenzione stesso Dipartimento ha contribuito con altri recenti lavori scientifici. Al

centro di questo approccio c'e la milza: & qui che specifiche cellule
immunitarie, i linfociti T, vengono attivate per poi liberarsi nel sangue e
migrare verso i compartimenti vascolari degli organi che tipicamente
vengono colpiti dall'ipertensione (organi bersaglio). In questo modo, da una
parte contribuiscono all'eziologia di questa condizione, dall'altra provocano i
relativi danni. Cio che i ricercatori Neuromed hanno dimostrato, su modelli
'l‘ animali, e che_il processo di atti_vazior_1e dei IinfociFi T si svolge sotto_ il
controllo del sistema nervoso simpatico, che costituisce parte del sistema
nervoso autonomo."In medicina € noto da tempo - dice Daniela Carnevale,
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Articoli piu Emozionanti dello studio - che l'iperattivazione del sistema simpatico & fortemente

implicata nell'ipertensione, sia a livello dei compartimenti vascolari che dei
reni. Con il nostro lavoro abbiamo pero esplorato una strada diversa, quella
legata al sistema immunitario, che vede la milza come uno dei punti chiave
dove si realizza l'interazione tra i vari sistemi, contribuendo in maniera
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Le vitamine determinante all'instaurarsi della condizione ipertensiva".Cosi il gruppo di
ricercatori Neuromed ha provato a bloccare proprio la comunicazione tra il
La pressione alta o sistema nervoso simpatico e la milza. Lo ha fatto, in modo molto selettivo,
ipertensione interrompendo il nervo splenico con un intervento di termoablazione (I'uso
di alte temperature per distruggere tessuti). "Abbiamo visto - spiega
Carnevale - che in questo modo I'attivazione e la liberazione di linfociti T

dalla milza viene bloccata, inibendo cosi I'instaurarsi della condizione
ipertensiva. Pensiamo che questi risultati possano aprire la strada ad
applicazioni cliniche per tutti quei pazienti in cui le terapie attualmente usate
si stiano rivelando inefficaci"."Con un miliardo di persone colpite in tutto il
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mondo - commenta Giuseppe Lembo, docente dell'Universita Sapienza di
Pancia piatta: gli esercizi Roma e direttore del Dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina
traslazionale del Neuromed - la necessita di trovare nuovi approcci
Yoga per il cuore terapeutici contro I'ipertensione diventa importante, soprattutto per quei
—— casi in cui, nonostante I'utilizzo delle terapie attualmente disponibili, non si
raggiunge un controllo ottimale dei livelli pressori. Non dimentichiamo che la

pressione arteriosa elevata rappresenta uno dei principali fattori di rischio
per ictus cerebrale, infarto, insufficienza cardiaca, malattie renali e altre gravi
patologie. La strada che abbiamo intrapreso con le nostre ricerche, basata
sul ruolo centrale del sistema immunitario in questa patologia, promette

Le vitamine molto. Certo - conclude - saranno necessarie altre ricerche prima di arrivare
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MEDICINA: IPERTENSIONE, STUDIO ITALIANO APRE A TERAPIA INNOVATIVA

Roma, 27 set. (AdnKronos Salute) - (EMBARGO ALLE 17.00) - Bloccare nella milza le
comunicazioni tra sistema nervoso e sistema immunitario. E' la nuova strada che i
ricercatori del Dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale dell'lrccs
Neuromed di Pozzilli (Isernia) hanno individuato contro uno dei principali Killer della nostra
era: l'ipertensione arteriosa. Una scoperta che apre la possibilita di prospettive
terapeutiche nuove, in tutti quei casi in cui le terapie attuali non sono sufficienti a riportare
alla normalita i valori di pressione. Pubblicato su 'Nature Communic...
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Una ricerca congiunta Neuromed e Sapienza

Si apre una strada innovativa
per il trattamento dell’ipertensione

Bloccare nella milza le:comuni-
cazioni tra sistema nervoso ¢ si-
stema immunitario. E questa la
nuova strada che i ricercatori
del Dipartimento di Angiocar-
dioneurologia ¢ Medicina tra-
slazionale dell’'IRCCS.
Neuromed di Pozzilli (IS)
hanno individuato contro uno
dei principali killer della nostra
era: I'ipertensione arteriosa.
Una scoperta.che apre la possi-
bilita di prospettive terapeuti-
che nuove, in tutti quei ¢asi in
cui le terapie attuali non §ono
sufficienti a riportare alla nor-
malita 1 valori della pressione
arteriosa.

Appena pubblicato sulla rivista
Nature Communications, il la-
voro dei ricercatori punta al
riolo ¢hg il sistema imniunita-
rio svolge ticlla genesi ¢ nicllo
sviluppo della pressione arte-
riosa elevata. Si tratta di una
linga di ricerca che sta diven-
tando sempre piu importante 4
livello internazionale, e alla
quale lo stesso dipartimento ha
contribuito ‘con altri recenti la-
vori scientifici. Al ¢centro ¢’¢ la
milza: ¢ qui che specifiche cel-
lule immunitarie, i linfociti T,

vengono attivate pet poi libe-
rarsi nel sangue & migrare verso
i.compartimenti vascolari degli
otgani che tipicamente vengono
colpiti. dall’ipertensione (“ort-
gani bersaglio™). In questo
modo, da una parte contribui-
scono all’eziologia dellacondi-
ziong ipertensiva stessa, ¢
dall’altra provocano i relativi

danni. Cio «che i ricercatori
hanno ora dimostrato, su. mo-

delli ‘animali, ¢ che il processo
di attivazione dei linfociti T si
svolge sotto il controllo del 'si-
stema nervoso simpatico, che
costituisce parte del sistema
Nnervoso autonomo.

“In medicina ¢ noto da molto
tempo - dice Daniela Carne-
vale, ricercatrice della Sapienza
presso il dipartimento di Angio-
cardioneurologia ¢ Medicina
traslazionale dell’ IRCCS Neu-
romed, ptima autrice dello stu-
dio — che I'iperattivazione del
sistema simpatico ¢ fortemente
implicata nell’ipertensione, sia
a livello dei compartimenti va-
scolari che dei reni. Con il no-
stro lavoro ‘abbiamo perd

esplorato una strada diversa,
quella legata al sistema imirio-=

nitario, che vede la milza come
uno dei punti chiave dove si
realizza I’interazione tra i vari
sistemi, contribuendo in ma-
niera determinante all’instau-
rarsi della condizione
ipertensiva”.

Cosi il gruppo di ricercatori ha
provato 4 bloccare propiio la
comunicazione tra il sistema
nervoso simpatico ¢ la milza.
Lo ha fatto, in modo 1iolto se-
lettivo, interrompendo il nervo
splenico con un intervento di
termoablazione (I"uso di alte
temperature per distruggere tes-
suti). “Abbiamo visto — spicga
Carngvale — che in questo modo
Iattivazione ¢ la liberazione di
linfociti T dalla milza viene
bloccata, inibendo cosi I’ instau-
rarsi della condizione ipetten-
siva. Pensiamo che questi
risultati possano aprire la strada
ad applicazioni cliniche per tutti
quei pazienti it cui lé terapic at-
tualmente usate si stiano rive-
lando inefficaci”.

“Con un miliardo di persone
colpite in tutto il mondo — com-
menta Giuseppe Lembo, do-
cente della facolta di Medicina
della Sapienza ¢ Direttore del

dipartimento di Angiocardio-
neurologia ¢ Medicina trasla-
zionale del Neuromed. — la
necessita di trovare nuovi ap-
procci terapeutici contro 1’ iper-
tensione diventa importante,
soprattutto perquei casi in cu,
nonostante I"utilizzo delle tera-
pie attualmente disponibili; non
si raggiunge un controllo oftti-
male dei livelli pressori. Non
dimentichiamo che la pressione
arteriosa -clevata rappresenta
uno dei principali fattori di ri-
schio per ictus cerebrale, in-
farto, insufficienza -cardiaca,
malattie renali e altre: gravi pa-
tologie. La strada che abbiamo
intrapreso con le nostre ricer-
che, basata sul ruolo centrale
del sistema immunitario in que-
sta patologia, promette molto.
Certo, come sempre accade in
medicing, saranno necessarie
altre ricerche prima di arrivare
ai pazienti”,

Daniela Carnevale, Marialuisa
Perrotta, Fabio Pallante, Valen-
tina Fardella, Roberta Iaco-
bucci, Stefania  Fardella,
Lorenzo Carnevale, Raimondo
Carnevale, Massimiliano De
Lucia, Giuseppe Cifelli & Giu-
seppe Lenibo.
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MEDICINA: IPERTENSIONE, STUDIO
ITALTIANO APRE A TERAPIA INNOVATIVA

Roma, 27 set. (AdnKronos Salute) - (EMBARGO ALLE 17.00) - Bloccare nella milza le
comunicazioni tra sistema nervoso e sistema immunitario. E' la nuova strada che i ricercatori
del Dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale dell'Irccs Neuromed di
Pozzilli (Isernia) hanno individuato contro uno dei principali killer della nostra era:
l'ipertensione arteriosa. Una scoperta che apre la possibilita di prospettive terapeutiche nuove,
in tutti quei casi in cui le terapie attuali non sono sufficienti a riportare alla normalita i valori
di pressione.<br />Pubblicato su 'Nature Communications', il lavoro dei ricercatori dell'Irccs
Neuromed punta al ruolo che il sistema immunitario svolge nella genesi e nello sviluppo
dell'ipertensione. Si tratta di una linea di ricerca che sta diventando sempre pit importante a
livello internazionale, e alla quale lo stesso Dipartimento ha contribuito con altri recenti lavori
scientifici.<br />Al centro di questo approccio c'e la milza: & qui che specifiche cellule
immunitarie, i linfociti T, vengono attivate per poi liberarsi nel sangue e migrare verso i
compartimenti vascolari degli organi che tipicamente vengono colpiti dall'ipertensione (organi
bersaglio). In questo modo, da una parte contribuiscono all'eziologia di questa condizione,
dall'altra provocano i relativi danni. Cio che i ricercatori Neuromed hanno dimostrato, su
modelli animali, € che il processo di attivazione dei linfociti T si svolge sotto il controllo del
sistema nervoso simpatico, che costituisce parte del sistema nervoso autonomo.<br />"In
medicina € noto da tempo - dice Daniela Carnevale, ricercatrice dell'Universita Sapienza di
Roma presso il Dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale del
Neuromed, prima autrice dello studio - che 1'iperattivazione del sistema simpatico ¢
fortemente implicata nell'ipertensione, sia a livello dei compartimenti vascolari che dei reni.
Con il nostro lavoro abbiamo pero esplorato una strada diversa, quella legata al sistema
immunitario, che vede la milza come uno dei punti chiave dove si realizza 1'interazione tra i
vari sistemi, contribuendo in maniera determinante all'instaurarsi della condizione
ipertensiva".<br />Cosi il gruppo di ricercatori Neuromed ha provato a bloccare proprio la
comunicazione tra il sistema nervoso simpatico e la milza. Lo ha fatto, in modo molto
selettivo, interrompendo il nervo splenico con un intervento di termoablazione ('uso di alte
temperature per distruggere tessuti). "Abbiamo visto - spiega Carnevale - che in questo modo
l'attivazione e la liberazione di linfociti T dalla milza viene bloccata, inibendo cosi l'instaurarsi
della condizione ipertensiva. Pensiamo che questi risultati possano aprire la strada ad
applicazioni cliniche per tutti quei pazienti in cui le terapie attualmente usate si stiano
rivelando inefficaci".<br />"Con un miliardo di persone colpite in tutto il mondo - commenta
Giuseppe Lembo, docente dell'Universita Sapienza di Roma e direttore del Dipartimento di
Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale del Neuromed - la necessita di trovare nuovi
approcci terapeutici contro l'ipertensione diventa importante, soprattutto per quei casi in cui,
nonostante 1'utilizzo delle terapie attualmente disponibili, non si raggiunge un controllo
ottimale dei livelli pressori. Non dimentichiamo che la pressione arteriosa elevata rappresenta
uno dei principali fattori di rischio per ictus cerebrale, infarto, insufficienza cardiaca, malattie
renali e altre gravi patologie. La strada che abbiamo intrapreso con le nostre ricerche, basata
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sul ruolo centrale del sistema immunitario in questa patologia, promette molto. Certo -
conclude - saranno necessarie altre ricerche prima di arrivare ai pazienti".<br />
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Roma 27 set. (AdnKronos Salute) 17:31
€ loccare nella milza le comunicazioni
ra sistema nervoso e sistema

' la nuova strada che i ricercatori del
ipartimento d i
Angiocardioneurologia e Medicina
raslazionale dell'Irccs Neuromed di
Pozzilli (Isernia) hanno individuato contro uno dei principali killer
della nostra era: l'ipertensione arteriosa.
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Una scoperta che apre la possibilita di prospettive terapeutiche nuove,
in tutti quei casi in cui le terapie attuali non sono sufficienti a ALIMENTAZIONE
riportare alla normalita i valori di pressione. Pubblicato su 'Nature
Communications', il lavoro dei ricercatori dell'Irccs Neuromed punta al
ruolo che il sistema immunitario svolge nella genesi e nello sviluppo
dell'ipertensione.
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Si tratta di una linea di ricerca che sta diventando sempre piu
importante a livello internazionale, e alla quale lo stesso Dipartimento
ha contribuito con altri recenti lavori scientifici.
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controllo del sistema nervoso simpatico, che costituisce parte del
sistema nervoso autonomo. "In medicina & noto da tempo - dice
Daniela Carnevale, ricercatrice dell'Universita Sapienza di Roma
presso il Dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina
traslazionale del Neuromed, prima autrice dello studio - che
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Con il nostro lavoro abbiamo pero esplorato una strada diversa,
quella legata al sistema immunitario, che vede la milza come uno dei

punti chiave dove si realizza l'interazione tra i vari sistemi, =

contribuendo in maniera determinante all'instaurarsi della condizione
ipertensiva". Cosi il gruppo di ricercatori Neuromed ha provato a
bloccare proprio la comunicazione tra il sistema nervoso simpatico e
la milza.

Lo ha fatto, in modo molto selettivo, interrompendo il nervo splenico
con un intervento di termoablazione (l'uso di alte temperature per
distruggere tessuti).

"Abbiamo visto - spiega Carnevale - che in questo modo |'attivazione
e la liberazione di linfociti T dalla milza viene bloccata, inibendo cosi
I'instaurarsi della condizione ipertensiva.

Pensiamo che questi risultati possano aprire la strada ad applicazioni
cliniche per tutti quei pazienti in cui le terapie attualmente usate si

stiano rivelando inefficaci". "Con un miliardo di persone colpite in

tutto il mondo - commenta Giuseppe Lembo, docente dell'Universita
Sapienza di Roma e direttore del Dipartimento di
Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale del Neuromed - la
necessita di trovare nuovi approcci terapeutici contro l'ipertensione
diventa importante, soprattutto per quei casi in cui, nonostante
['utilizzo delle terapie attualmente disponibili, non si raggiunge un
controllo ottimale dei livelli pressori.

Non dimentichiamo che la pressione arteriosa elevata rappresenta uno
dei principali fattori di rischio per ictus cerebrale, infarto,
insufficienza cardiaca, malattie renali e altre gravi patologie.

La strada che abbiamo intrapreso con le nostre ricerche, basata sul
ruolo centrale del sistema immunitario in questa patologia, promette
molto.

Certo - conclude - saranno necessarie altre ricerche prima di arrivare
ai pazienti".
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Roma, 27 set. (AdnKronos Salute) - (EMBARGO ALLE 17.00) - Bloccare nella milza le
comunicazioni tra sistema nervoso e sistema immunitario. E' la nuova strada che i ricercatori
del Dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale dell'Irccs Neuromed di
Pozzilli (Isernia) hanno individuato contro uno dei principali killer della nostra era:
l'ipertensione arteriosa. Una scoperta che apre la possibilita di prospettive terapeutiche nuove,
in tutti quei casi in cui le terapie attuali non sono sufficienti a riportare alla normalita i valori
di pressione.<br />Pubblicato su 'Nature Communications', il lavoro dei ricercatori dell'Irccs
Neuromed punta al ruolo che il sistema immunitario svolge nella genesi e nello sviluppo
dell'ipertensione. Si tratta di una linea di ricerca che sta diventando sempre pit importante a
livello internazionale, e alla quale lo stesso Dipartimento ha contribuito con altri recenti lavori
scientifici.<br />Al centro di questo approccio c'e la milza: & qui che specifiche cellule
immunitarie, i linfociti T, vengono attivate per poi liberarsi nel sangue e migrare verso i
compartimenti vascolari degli organi che tipicamente vengono colpiti dall'ipertensione (organi
bersaglio). In questo modo, da una parte contribuiscono all'eziologia di questa condizione,
dall'altra provocano i relativi danni. Cio che i ricercatori Neuromed hanno dimostrato, su
modelli animali, € che il processo di attivazione dei linfociti T si svolge sotto il controllo del
sistema nervoso simpatico, che costituisce parte del sistema nervoso autonomo.<br />"In
medicina € noto da tempo - dice Daniela Carnevale, ricercatrice dell'Universita Sapienza di
Roma presso il Dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale del
Neuromed, prima autrice dello studio - che 1'iperattivazione del sistema simpatico ¢
fortemente implicata nell'ipertensione, sia a livello dei compartimenti vascolari che dei reni.
Con il nostro lavoro abbiamo pero esplorato una strada diversa, quella legata al sistema
immunitario, che vede la milza come uno dei punti chiave dove si realizza 1'interazione tra i
vari sistemi, contribuendo in maniera determinante all'instaurarsi della condizione
ipertensiva".<br />Cosi il gruppo di ricercatori Neuromed ha provato a bloccare proprio la
comunicazione tra il sistema nervoso simpatico e la milza. Lo ha fatto, in modo molto
selettivo, interrompendo il nervo splenico con un intervento di termoablazione ('uso di alte
temperature per distruggere tessuti). "Abbiamo visto - spiega Carnevale - che in questo modo
l'attivazione e la liberazione di linfociti T dalla milza viene bloccata, inibendo cosi l'instaurarsi
della condizione ipertensiva. Pensiamo che questi risultati possano aprire la strada ad
applicazioni cliniche per tutti quei pazienti in cui le terapie attualmente usate si stiano
rivelando inefficaci".<br />"Con un miliardo di persone colpite in tutto il mondo - commenta
Giuseppe Lembo, docente dell'Universita Sapienza di Roma e direttore del Dipartimento di
Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale del Neuromed - la necessita di trovare nuovi
approcci terapeutici contro l'ipertensione diventa importante, soprattutto per quei casi in cui,
nonostante 1'utilizzo delle terapie attualmente disponibili, non si raggiunge un controllo
ottimale dei livelli pressori. Non dimentichiamo che la pressione arteriosa elevata rappresenta
uno dei principali fattori di rischio per ictus cerebrale, infarto, insufficienza cardiaca, malattie
renali e altre gravi patologie. La strada che abbiamo intrapreso con le nostre ricerche, basata
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sul ruolo centrale del sistema immunitario in questa patologia, promette molto. Certo -
conclude - saranno necessarie altre ricerche prima di arrivare ai pazienti".<br />
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Roma, 27 set. (AdnKronos Salute) - Bloccare nella milza le comunicazioni tra sistema nervoso e
sistema immunitario. E' la nuova strada che i ricercatori del Dipartimento di m Sfoglia '! Abbonati
-

Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale dell'Irccs Neuromed di Pozzilli (Isernia) hanno

A

£#5= LA SICILIA s;cjm
. ‘” == .. Sfoglial'archivio
scoperta che apre la possibilita di prospettive terapeutiche nuove, in tutti quei casi in cui le ‘f"'_"'

individuato contro uno dei principali killer della nostra era: 1'ipertensione arteriosa. Una

terapie attuali non sono sufficienti a riportare alla normalita i valori di pressione.

Pubblicato su 'Nature Communications', il lavoro dei ricercatori dell'Irccs Neuromed punta al
ruolo che il sistema immunitario svolge nella genesi e nello sviluppo dell'ipertensione. Si
tratta di una linea di ricerca che sta diventando sempre piti importante a livello internazionale,
e alla quale lo stesso Dipartimento ha contribuito con altri recenti lavori scientifici.

Al centro di questo approccio c'é la milza: & qui che specifiche cellule immunitarie, i linfociti
T, vengono attivate per poi liberarsi nel sangue e migrare verso i compartimenti vascolari degli
organi che tipicamente vengono colpiti dall'ipertensione (organi bersaglio). In questo modo, da
una parte contribuiscono all'eziologia di questa condizione, dall'altra provocano i relativi
danni. Cio che i ricercatori Neuromed hanno dimostrato, su modelli animali, & che il processo di
attivazione dei linfociti T si svolge sotto il controllo del sistema nervoso simpatico, che
costituisce parte del sistema nervoso autonomo.

"In medicina é noto da tempo - dice Daniela Carnevale, ricercatrice dell'Universita Sapienza di N . .
Roma presso il Dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale del Neuromed, n Scomparsa Clmo, II ma"to :
prima autrice dello studio - che l'iperattivazione del sistema simpatico & fortemente implicata «Pronto a morire domani se
nell'ipertensione, sia a livello dei compartimenti vascolari che dei reni. Con il nostro lavoro torna»
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abbiamo per0 esplorato una strada diversa, quella legata al sistema immunitario, che vede la
milza come uno dei punti chiave dove si realizza l'interazione tra i vari sistemi, contribuendo
in maniera determinante all'instaurarsi della condizione ipertensiva'.

Cost il gruppo di ricercatori Neuromed ha provato a bloccare proprio la comunicazione tra il
sistema nervoso simpatico e la milza. Lo ha fatto, in modo molto selettivo, interrompendo il
nervo splenico con un intervento di termoablazione (1'uso di alte temperature per distruggere
tessuti). "Abbiamo visto - spiega Carnevale - che in questo modo 1'attivazione e la liberazione
di linfociti T dalla milza viene bloccata, inibendo cosi l'instaurarsi della condizione
ipertensiva. Pensiamo che questi risultati possano aprire la strada ad applicazioni cliniche per
tutti quei pazienti in cui le terapie attualmente usate si stiano rivelando inefficaci".

"Con un miliardo di persone colpite in tutto il mondo - commenta Giuseppe Lembo, docente
dell'Universita Sapienza di Roma e direttore del Dipartimento di Angiocardioneurologia e
Medicina traslazionale del Neuromed - la necessita di trovare nuovi approcci terapeutici contro
l'ipertensione diventa importante, soprattutto per quei casi in cui, nonostante 1'utilizzo delle
terapie attualmente disponibili, non si raggiunge un controllo ottimale dei livelli pressori. Non
dimentichiamo che la pressione arteriosa elevata rappresenta uno dei principali fattori di
rischio per ictus cerebrale, infarto, insufficienza cardiaca, malattie renali e altre gravi
patologie. La strada che abbiamo intrapreso con le nostre ricerche, basata sul ruolo centrale del
sistema immunitario in questa patologia, promette molto. Certo - conclude - saranno
necessarie altre ricerche prima di arrivare ai pazienti".
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Ipertensione: Il ruolo centrale della milza per una patologia che colpisce un
miliardo di persone. Una ricerca congiunta IRCCS Neuromed e Sapienza mostra
la possibilita di combattere questa patologia interrompendo chirurgicamente
una via di comunicazione tra il sistema nervoso e quello immunitario
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Bloccare nella milza le comunicazioni tra sistema nervoso e sistema immunitario. E questa la
nuova strada che i ricercatori del Dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale
dell'TRCCS. Neuromed di Pozzilli (IS) hanno individuato contro uno dei principali killer della
nostra era: 'ipertensione arteriosa. Una scoperta che apre la possibilita di prospettive
terapeutiche nuove, in tutti quei casi in cui le terapie attuali non sono sufficienti a riportare alla
normalita i valori della pressione arteriosa.

Appena pubblicato sulla rivista Nature Communications, il lavoro dei ricercatori punta al ruolo
che il sistema immunitario svolge nella genesi e nello sviluppo della pressione arteriosa elevata.
Si tratta di una linea di ricerca che sta diventando sempre piti importante a livello internazionale,
e alla quale lo stesso dipartimento ha contribuito con altri recenti lavori scientifici. Al centro c’¢ la
milza: € qui che specifiche cellule immunitarie, i linfociti T, vengono attivate per poi liberarsi nel
sangue e migrare verso i compartimenti vascolari degli organi che tipicamente vengono colpiti
dall'ipertensione (“organi bersaglio”). In questo modo, da una parte contribuiscono all’eziologia
della condizione ipertensiva stessa, e dall’altra provocano i relativi danni. Cio che i ricercatori
hanno ora dimostrato, su modelli animali, & che il processo di attivazione dei linfociti T si svolge
sotto il controllo del sistema nervoso simpatico, che costituisce parte del sistema nervoso
autonomo.

“In medicina & noto da molto tempo — dice Daniela Carnevale, ricercatrice della Sapienza presso
il dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale del'TRCCS Neuromed, prima
autrice dello studio — che I'iperattivazione del sistema simpatico & fortemente implicata
nell’ipertensione, sia a livello dei compartimenti vascolari che dei reni. Con il nostro lavoro
abbiamo pero esplorato una strada diversa, quella legata al sistema immunitario, che vede la
milza come uno dei punti chiave dove si realizza I'interazione tra i vari sistemi, contribuendo in
maniera determinante all’instaurarsi della condizione ipertensiva”.

Cosi il gruppo di ricercatori ha provato a bloccare proprio la comunicazione tra il sistema nervoso
simpatico e la milza. Lo ha fatto, in modo molto selettivo, interrompendo il nervo splenico con un
intervento di termoablazione (I'uso di alte temperature per distruggere tessuti). “Abbiamo visto
— spiega Carnevale — che in questo modo l'attivazione e la liberazione di linfociti T dalla milza
viene bloccata, inibendo cosi I'instaurarsi della condizione ipertensiva. Pensiamo che questi
risultati possano aprire la strada ad applicazioni cliniche per tutti quei pazienti in cui le terapie
attualmente usate si stiano rivelando inefficaci”.

“Con un miliardo di persone colpite in tutto il mondo — commenta Giuseppe Lembo, docente
della facolta di Medicina della Sapienza e Direttore del dipartimento di Angiocardioneurologia e
Medicina traslazionale del Neuromed — la necessita di trovare nuovi approcci terapeutici contro
I'ipertensione diventa importante, soprattutto per quei casi in cui, nonostante 1'utilizzo delle
terapie attualmente disponibili, non si raggiunge un controllo ottimale dei livelli pressori. Non
dimentichiamo che la pressione arteriosa elevata rappresenta uno dei principali fattori di rischio
per ictus cerebrale, infarto, insufficienza cardiaca, malattie renali e altre gravi patologie. La
strada che abbiamo intrapreso con le nostre ricerche, basata sul ruolo centrale del sistema
immunitario in questa patologia, promette molto. Certo, come sempre accade in medicina,
saranno necessarie altre ricerche prima di arrivare ai pazienti”.

Fonte: Ufficio Stampa La Sapienza Universita di Roma
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Ipertensione: uno studio italiano apre ad una
terapia innovativa

Individuata una nuova strada contro uno dei principali killer della nostra
era: l'ipertensione arteriosa

A cura di Filomena Fotia 27 settembre 2016 - 17:05 M4414 mila |

Bloccare nella milza le comunicazioni tra sistema nervoso e sistema immunitario. E’ la nuova strada che
i ricercatori del Dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale dell'lrccs Neuromed
di Pozzilli (Isernia) hanno individuato contro uno dei principali killer della nostra era: l'ipertensione
arteriosa. Una scoperta che apre la possibilita di prospettive terapeutiche nuove, in tutti quei casi in cui
le terapie attuali non sono sufficienti a riportare alla normalita i valori di pressione. Pubblicato su
‘Nature Communications’, il lavoro dei ricercatori dell’lrccs Neuromed punta al ruolo che il sistema
immunitario svolge nella genesi e nello sviluppo dell'ipertensione. Si tratta di una linea di ricerca che sta
diventando sempre pitu importante a livello internazionale, e alla quale lo stesso Dipartimento ha
contribuito con altri recenti lavori scientifici. Al centro di questo approccio c’é la milza: € qui che
specifiche cellule immunitarie, i linfociti T, vengono attivate per poi liberarsi nel sangue e migrare verso
i compartimenti vascolari degli organi che tipicamente vengono colpiti dall’ipertensione (organi
bersaglio). In questo modo, da una parte contribuiscono all’eziologia di questa condizione, dall’altra
provocano i relativi danni. Cio che i ricercatori Neuromed hanno dimostrato, su modelli animali, & che
il processo di attivazione dei linfociti T si svolge sotto il controllo del sistema nervoso simpatico, che
costituisce parte del sistema nervoso autonomo. “In medicina é noto da tempo - dice Daniela
Carnevale, ricercatrice dell’Universita Sapienza di Roma presso il Dipartimento di
Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale del Neuromed, prima autrice dello studio - che
I'iperattivazione del sistema simpatico é fortemente implicata nell’ipertensione, sia a livello dei
compartimenti vascolari che dei reni. Con il nostro lavoro abbiamo pero esplorato una strada diversa,
quella legata al sistema immunitario, che vede la milza come uno dei punti chiave dove si realizza

l'interazione tra i vari sistemi, contribuendo in maniera determinante all’instaurarsi della condizione
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ipertensiva“. Cosi il gruppo di ricercatori Neuromed ha provato a bloccare proprio la comunicazione
trail sistema nervoso simpatico e la milza. Lo ha fatto, in modo molto selettivo, interrompendo il nervo
splenico con un intervento di termoablazione (I'uso di alte temperature per distruggere tessuti).
“Abbiamo visto - spiega Carnevale - che in questo modo I'attivazione e la liberazione di linfociti T dalla
milza viene bloccata, inibendo cosi I'instaurarsi della condizione ipertensiva. Pensiamo che questi
risultati possano aprire la strada ad applicazioni cliniche per tutti quei pazienti in cui le terapie
attualmente usate si stiano rivelando inefficaci‘.“ Con un miliardo di persone colpite in tutto il mondo -
commenta Giuseppe Lembo, docente dell’Universita Sapienza di Roma e direttore del Dipartimento di
Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale del Neuromed - /a necessita di trovare nuovi approcci
terapeutici contro l'ipertensione diventa importante, soprattutto per quei casi in cui, nonostante
l'utilizzo delle terapie attualmente disponibili, non si raggiunge un controllo ottimale dei livelli pressori.
Non dimentichiamo che la pressione arteriosa elevata rappresenta uno dei principali fattori di rischio
per ictus cerebrale, infarto, insufficienza cardiaca, malattie renali e altre gravi patologie. La strada che
abbiamo intrapreso con le nostre ricerche, basata sul ruolo centrale del sistema immunitario in questa
patologia, promette molto. Certo - conclude - saranno necessarie altre ricerche prima di arrivare ai

pazienti.

A cura di Filomena Fotia ©® 17:05 27.09.16
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Bloccare nella milza le comunicazioni tra sistema nervoso e sistema immunitario. E
questa la nuova strada che i ricercatori del Dipartimento di Angiocardioneurologia e
Medicina traslazionale dellIRCCS. Neuromed di Pozzilli hanno individuato contro uno
dei principali killer della nostra era: I'ipertensione arteriosa. Una scoperta che apre la
possibilita di prospettive terapeutiche nuove, in tutti quei casi in cui le terapie attuali
non sono sufficienti a riportare alla normalita i valori della pressione

arteriosa. Appena pubblicato sulla rivista Nature Communications, il lavoro dei
ricercatori punta al ruolo che il sistema immunitario svolge nella genesi e nello
sviluppo della pressione arteriosa elevata. Si tratta di una linea di ricerca che sta
diventando sempre pit importante a livello internazionale, e alla quale lo stesso ——r
dipartimento ha contribuito con altri recenti lavori scientifici. Al centro c¢’é la milza: & qui e Py SR EE
che specifiche cellule immunitarie, i linfociti T, vengono attivate per poi liberarsi nel P

sangue e migrare verso i compartimenti vascolari degli organi che tipicamente Vs
vengono colpiti dall'ipertensione (“organi bersaglio”). In questo modo, da una parte P
contribuiscono all’eziologia della condizione ipertensiva stessa, e dall’altra provocano ‘o
i relativi danni. Cio che i ricercatori hanno ora dimostrato, su modelli animali, € che il

i
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processo di attivazione dei linfociti T si svolge sotto il controllo del sistema nervoso 0
simpatico, che costituisce parte del sistema nervoso autonomo. “In medicina & noto

da molto tempo — dice Daniela Carnevale, ricercatrice della Sapienza presso il A —
dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale del'IRCCS T e T

Neuromed, prima autrice dello studio — che l'iperattivazione del sistema simpatico &
fortemente implicata nell'ipertensione, sia a livello dei compartimenti vascolari che
dei reni. Con il nostro lavoro abbiamo pero esplorato una strada diversa, quella
legata al sistema immunitario, che vede la milza come uno dei punti chiave dove si
realizza l'interazione tra i vari sistemi, contribuendo in maniera determinante
all'instaurarsi della condizione ipertensiva”. Cosi il gruppo di ricercatori ha provato a
bloccare proprio la comunicazione tra il sistema nervoso simpatico e la milza. Lo ha
fatto, in modo molto selettivo, interrompendo il nervo splenico con un intervento di
termoablazione (I'uso di alte temperature per distruggere tessuti). “Abbiamo visto —
spiega Carnevale — che in questo modo I'attivazione e la liberazione di linfociti T dalla
milza viene bloccata, inibendo cosi 'instaurarsi della condizione ipertensiva.
Pensiamo che questi risultati possano aprire la strada ad applicazioni cliniche per
tutti quei pazienti in cui le terapie attualmente usate si stiano rivelando

inefficaci”. “Con un miliardo di persone colpite in tutto il mondo — commenta
Giuseppe Lembo, docente della facolta di Medicina della Sapienza e Direttore del
dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale del Neuromed — la
necessita di trovare nuovi approcci terapeutici contro I'ipertensione diventa
importante, soprattutto per quei casi in cui, nonostante I'utilizzo delle terapie
attualmente disponibili, non si raggiunge un controllo ottimale dei livelli pressori. Non
dimentichiamo che la pressione arteriosa elevata rappresenta uno dei principali
fattori di rischio per ictus cerebrale, infarto, insufficienza cardiaca, malattie renali e
altre gravi patologie. La strada che abbiamo intrapreso con le nostre ricerche, basata
sul ruolo centrale del sistema immunitario in questa patologia, promette molto. Certo,
come sempre accade in medicina, saranno necessarie altre ricerche prima di
arrivare ai pazienti”.
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Neuromed, nuovi trattamenti per
Iipertensione
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Una ricerca messa a punto dall'lstituto Neuromed di Pozzilli congiuntamente alla
Sapienza di Roma, e appena pubblicato sulla rivista Nature Communications, sta
portando alla luce la possibilita di ricorrere a nuove tipologie curative per
I'ipertensione arteriosa. La ricerca mostra la possibilita di combattere questa patologia
interrompendo chirurgicamente una via di comunicazione tra il sistema nervoso e
quello immunitario agendo sulla milza. Una scoperta che apre a nuove prospettive
READ MORE
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Roma, 27 set. (AdnKronos Salute) - Bloccare nella milza le comunicazioni tra sistema nervoso e
sistema immunitario. E' la nuova strada che i ricercatori del Dipartimento di
Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale dell'Trces Neuromed di Pozzilli (Isernia) hanno
individuato contro uno dei principali killer della nostra era: I'ipertensione arteriosa. Una scoperta
che apre la possibilita di prospettive terapeutiche nuove, in tutti quei casi in cui le terapie attuali
non sono sufficienti a riportare alla normalita i valori di pressione.

Pubblicato su 'Nature Communications', il lavoro dei ricercatori dell'Trccs Neuromed punta al
ruolo che il sistema immunitario svolge nella genesi e nello sviluppo dell'ipertensione. Si tratta di
una linea di ricerca che sta diventando sempre pit importante a livello internazionale, e alla quale
lo stesso Dipartimento ha contribuito con altri recenti lavori scientifici.

Al centro di questo approccio c'e¢ la milza: € qui che specifiche cellule immunitarie, i linfociti T,
vengono attivate per poi liberarsi nel sangue e migrare verso i compartimenti vascolari degli
organi che tipicamente vengono colpiti dall'ipertensione (organi bersaglio). In questo modo, da
una parte contribuiscono all'eziologia di questa condizione, dall'altra provocano i relativi danni. Cio
che i ricercatori Neuromed hanno dimostrato, su modelli animali, & che il processo di attivazione
dei linfociti T si svolge sotto il controllo del sistema nervoso simpatico, che costituisce parte del
sistema nervoso autonomo.

"In medicina € noto da tempo - dice Daniela Carnevale, ricercatrice dell'Universita Sapienza di
Roma presso il Dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale del Neuromed,
prima autrice dello studio - che l'iperattivazione del sistema simpatico ¢ fortemente implicata
nell'ipertensione, sia a livello dei compartimenti vascolari che dei reni. Con il nostro lavoro
abbiamo pero esplorato una strada diversa, quella legata al sistema immunitario, che vede la
milza come uno dei punti chiave dove si realizza I'interazione tra i vari sistemi, contribuendo in
maniera determinante all'instaurarsi della condizione ipertensiva".

Cosi il gruppo di ricercatori Neuromed ha provato a bloccare proprio la comunicazione tra il
sistema nervoso simpatico e la milza. Lo ha fatto, in modo molto selettivo, interrompendo il nervo
splenico con un intervento di termoablazione (I'uso di alte temperature per distruggere tessuti).
"Abbiamo visto - spiega Carnevale - che in questo modo l'attivazione e la liberazione di linfociti T
dalla milza viene bloccata, inibendo cosi l'instaurarsi della condizione ipertensiva. Pensiamo che
questi risultati possano aprire la strada ad applicazioni cliniche per tutti quei pazienti in cui le
terapie attualmente usate si stiano rivelando inefficaci".

"Con un miliardo di persone colpite in tutto il mondo - commenta Giuseppe Lembo, docente
dell'Universita Sapienza di Roma e direttore del Dipartimento di Angiocardioneurologia e
Medicina traslazionale del Neuromed - la necessita di trovare nuovi approcci terapeutici contro
l'ipertensione diventa importante, soprattutto per quei casi in cui, nonostante l'utilizzo delle
terapie attualmente disponibili, non si raggiunge un controllo ottimale dei livelli pressori. Non
dimentichiamo che la pressione arteriosa elevata rappresenta uno dei principali fattori di rischio
per ictus cerebrale, infarto, insufficienza cardiaca, malattie renali e altre gravi patologie. La strada
che abbiamo intrapreso con le nostre ricerche, basata sul ruolo centrale del sistema immunitario
in questa patologia, promette molto. Certo - conclude - saranno necessarie altre ricerche prima di
arrivare ai pazienti".
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Roma, 27 set. (AdnKronos
Salute) — Bloccare nella
milza le comunicazioni tra
sistema nervoso e sistema
immunitario. E’ la nuova
strada che i ricercatori del
Dipartimento di
Angiocardioneurologia e
Medicina traslazionale
dell’Irccs Neuromed di
Pozzilli (Isernia) hanno
individuato contro uno dei
principali killer della nostra era: I’ipertensione arteriosa. Una scoperta che apre
la possibilita’ di prospettive terapeutiche nuove, in tutti quei casi in cui le
terapie attuali non sono sufficienti a riportare alla normalita’ i valori di
pressione.

Pubblicato su ‘Nature Communications’, il lavoro dei ricercatori dell’Irccs
Neuromed punta al ruolo che il sistema immunitario svolge nella genesi e nello
sviluppo dell’ipertensione. Si tratta di una linea di ricerca che sta diventando
sempre piu’ importante a livello internazionale, e alla quale lo stesso
Dipartimento ha contribuito con altri recenti lavori scientifici.

Al centro di questo approccio ¢’e’ la milza: e’ qui che specifiche cellule
immunitarie, i linfociti T, vengono attivate per poi liberarsi nel sangue e
migrare verso i compartimenti vascolari degli organi che tipicamente vengono
colpiti dall’ipertensione (organi bersaglio). In questo modo, da una parte
contribuiscono all’eziologia di questa condizione, dall’altra provocano i relativi
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danni. Cio’ che i ricercatori Neuromed hanno dimostrato, su modelli animali, e
che il processo di attivazione dei linfociti T si svolge sotto il controllo del

sistema nervoso simpatico, che costituisce parte del sistema nervoso autonomo.

“In medicina e’ noto da tempo - dice Daniela Carnevale, ricercatrice
dell’Universita’ Sapienza di Roma presso il Dipartimento di
Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale del Neuromed, prima autrice
dello studio — che I’iperattivazione del sistema simpatico e’ fortemente
implicata nell’ipertensione, sia a livello dei compartimenti vascolari che dei
reni. Con il nostro lavoro abbiamo pero’ esplorato una strada diversa, quella
legata al sistema immunitario, che vede la milza come uno dei punti chiave
dove si realizza I’interazione tra i vari sistemi, contribuendo in maniera
determinante all’instaurarsi della condizione ipertensiva”.

Cosi’ il gruppo di ricercatori Neuromed ha provato a bloccare proprio la
comunicazione tra il sistema nervoso simpatico e la milza. Lo ha fatto, in modo
molto selettivo, interrompendo il nervo splenico con un intervento di
termoablazione (I’uso di alte temperature per distruggere tessuti). “Abbiamo
visto — spiega Carnevale - che in questo modo I’attivazione e la liberazione di
linfociti T dalla milza viene bloccata, inibendo cosi’ I’instaurarsi della
condizione ipertensiva. Pensiamo che questi risultati possano aprire la strada
ad applicazioni cliniche per tutti quei pazienti in cui le terapie attualmente
usate si stiano rivelando inefficaci”.

“Con un miliardo di persone colpite in tutto il mondo - commenta Giuseppe
Lembo, docente dell’Universita’ Sapienza di Roma e direttore del Dipartimento

di Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale del Neuromed - la necessita’

di trovare nuovi approcci terapeutici contro ’ipertensione diventa importante,
soprattutto per quei casi in cui, nonostante I’utilizzo delle terapie attualmente
disponibili, non si raggiunge un controllo ottimale dei livelli pressori. Non
dimentichiamo che la pressione arteriosa elevata rappresenta uno dei
principali fattori di rischio per ictus cerebrale, infarto, insufficienza cardiaca,
malattie renali e altre gravi patologie. La strada che abbiamo intrapreso con le
nostre ricerche, basata sul ruolo centrale del sistema immunitario in questa
patologia, promette molto. Certo — conclude — saranno necessarie altre
ricerche prima di arrivare ai pazienti”.
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MEDICINA: IPERTENSIONE, STUDIO ITALIANO APRE A TERAPIA INNOVATIVA

Roma, 27 set. (AdnKronos Salute) - Bloccare nella milza le comunicazioni tra sistema
nervoso e sistema immunitario. E' la nuova strada che i ricercatori del Dipartimento di
Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale dell'lrccs Neuromed di Pozzilli (Isernia)
hanno individuato contro uno dei principali killer della nostra era: l'ipertensione arteriosa.
Una scoperta che apre la possibilita di prospettive terapeutiche nuove, in tutti quei casi in
cui le terapie attuali non sono sufficienti a riportare alla normalita i valori di pressione.
Pubblicato su 'Nature Communications’, il lavoro dei ricercatori dell'lrccs Neuromed punta
al ruolo che il sistema immunitario svolge nella genesi e nello sviluppo dell'ipertensione.
Si tratta di una linea di ricerca che sta diventando sempre piu importante a livello
internazionale, e alla quale lo stesso Dipartimento ha contribuito con altri recenti lavori
scientifici.

Al centro di questo approccio c'é la milza: é qui che specifiche cellule immunitarie, i
linfociti T, vengono attivate per poi liberarsi nel sangue e migrare verso i compartimenti
vascolari degli organi che tipicamente vengono colpiti dall'ipertensione (organi bersaglio).
In questo modo, da una parte contribuiscono all'eziologia di questa condizione, dall'altra
provocano i relativi danni. Cié che i ricercatori Neuromed hanno dimostrato, su modelli
animali, é che il processo di attivazione dei linfociti T si svolge sotto il controllo del sistema
nervoso simpatico, che costituisce parte del sistema nervoso autonomo.

"In medicina é noto da tempo - dice Daniela Carnevale, ricercatrice dell'Universita
Sapienza di Roma presso il Dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina
traslazionale del Neuromed, prima autrice dello studio - che l'iperattivazione del sistema
simpatico é fortemente implicata nell'ipertensione, sia a livello dei compartimenti vascolari
che dei reni. Con il nostro lavoro abbiamo peré esplorato una strada diversa, quella legata
al sistema immunitario, che vede la milza come uno dei punti chiave dove si realizza
l'interazione tra i vari sistemi, contribuendo in maniera determinante all'instaurarsi della
condizione ipertensiva".

Cosi il gruppo di ricercatori Neuromed ha provato a bloccare proprio la comunicazione tra
il sistema nervoso simpatico e la milza. Lo ha fatto, in modo molto selettivo, interrompendo
il nervo splenico con un intervento di termoablazione (I'uso di alte temperature per
distruggere tessuti). "Abbiamo visto - spiega Carnevale - che in questo modo l'attivazione e
la liberazione di linfociti T dalla milza viene bloccata, inibendo cosi l'instaurarsi della
condizione ipertensiva. Pensiamo che questi risultati possano aprire la strada ad
applicazioni cliniche per tutti quei pazienti in cui le terapie attualmente usate si stiano
rivelando inefficaci".

"Con un miliardo di persone colpite in tutto il mondo - commenta Giuseppe Lembo,
docente dell'Universitd Sapienza di Roma e direttore del Dipartimento di
Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale del Neuromed - la necessita di trovare
nuovi approcci terapeutici contro l'ipertensione diventa importante, soprattutto per quei
casi in cui, nonostante I'utilizzo delle terapie attualmente disponibili, non si raggiunge un
controllo ottimale dei livelli pressori. Non dimentichiamo che la pressione arteriosa elevata
rappresenta uno dei principali fattori di rischio per ictus cerebrale, infarto, insufficienza
cardiaca, malattie renali e altre gravi patologie. La strada che abbiamo intrapreso con le
nostre ricerche, basata sul ruolo centrale del sistema immunitario in questa patologia,
promette molto. Certo - conclude - saranno necessarie altre ricerche prima di arrivare ai
pazienti".
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ADNKRONOS Roma, 27 set. (AdnKronos Salute) - Bloccare nella
milza le comunicazioni tra sistema nervoso e
sistema immunitario. E' la nuova strada che i ricercatori del
Dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale
dell'Irces Neuromed di Pozzilli (Isernia) hanno individuato contro
uno dei principali killer della nostra era: l'ipertensione arteriosa.
Una scoperta che apre la possibilita di prospettive terapeutiche
nuove, in tutti quei casi in cui le terapie attuali non sono sufficienti

ariportare alla normalita i valori di pressione.

Pubblicato su 'Nature Communications', il lavoro dei ricercatori
dell'Irccs Neuromed punta al ruolo che il sistema immunitario
svolge nella genesi e nello sviluppo dell'ipertensione. Si tratta di
una linea di ricerca che sta diventando sempre pit importante a
livello internazionale, e alla quale lo stesso Dipartimento ha

contribuito con altri recenti lavori scientifici.

Al centro di questo approccio c'e la milza: e qui che specifiche
cellule immunitarie, i linfociti T, vengono attivate per poi liberarsi
nel sangue e migrare verso i compartimenti vascolari degli organi
che tipicamente vengono colpiti dall'ipertensione (organi
bersaglio). In questo modo, da una parte contribuiscono
all'eziologia di questa condizione, dall'altra provocano i relativi
danni. Cio che i ricercatori Neuromed hanno dimostrato, su
modelli animali, & che il processo di attivazione dei linfociti T si
svolge sotto il controllo del sistema nervoso simpatico, che

costituisce parte del sistema nervoso autonomo.

"In medicina e noto da tempo - dice Daniela Carnevale, ricercatrice
dell'Universita Sapienza di Roma presso il Dipartimento di
Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale del Neuromed,
prima autrice dello studio - che l'iperattivazione del sistema
simpatico e fortemente implicata nell'ipertensione, sia a livello dei
compartimenti vascolari che dei reni. Con il nostro lavoro abbiamo
pero esplorato una strada diversa, quella legata al sistema
immunitario, che vede la milza come uno dei punti chiave dove si
realizza l'interazione tra i vari sistemi, contribuendo in maniera

determinante all'instaurarsi della condizione ipertensiva".

Cosi il gruppo di ricercatori Neuromed ha provato a bloccare
proprio la comunicazione tra il sistema nervoso simpatico e la
milza. Lo ha fatto, in modo molto selettivo, interrompendo il nervo
splenico con un intervento di termoablazione (1'uso di alte
temperature per distruggere tessuti). "Abbiamo visto - spiega
Carnevale - che in questo modo l'attivazione e la liberazione di
linfociti T dalla milza viene bloccata, inibendo cosi l'instaurarsi
della condizione ipertensiva. Pensiamo che questi risultati possano

aprire la strada ad applicazioni cliniche per tutti quei pazienti in cui
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patologia, promette molto. Certo - conclude - saranno necessarie

altre ricerche prima di arrivare ai pazienti".
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Si apre una strada innovativa per il trattamento
dell’ipertensione

28/09/2016 in News ®0
Una ricerca dell’l.R.C.C.S. Neuromed mostra la
possibilita di combattere questa patologia interrompendo
chirurgicamente una via di comunicazione tra il sistema
nervoso e quello immunitario.

Bloccare nella milza le comunicazioni tra sistema nervoso e
sistema immunitario. E questa la nuova strada che i
ricercatori del Dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina Traslazionale
dell'l.R.C.C.S. Neuromed di Pozzilli (IS) hanno individuato contro uno dei principali killer
della nostra era: I'ipertensione arteriosa. “Una scoperta” spiega I'lrccs Neuromed “che apre
la possibilita di prospettive terapeutiche nuove, in tutti quei casi in cui le terapie attuali non
sono sufficienti a riportare alla normalita i valori della pressione arteriosa. Pubblicato sulla
rivista Nature Communications, il lavoro dei ricercatori del'lRCCS Neuromed punta al ruolo
che il sistema immunitario svolge nella genesi e nello sviluppo della pressione arteriosa
elevata. Si tratta di una linea di ricerca che sta diventando sempre piu importante a livello
internazionale, e alla quale lo stesso dipartimento ha contribuito con altri recenti lavori
scientifici. Al centro c’é la milza: & qui che specifiche cellule immunitarie, i linfociti T,
vengono attivate per poi liberarsi nel sangue e migrare verso i compartimenti vascolari degli
organi che tipicamente vengono colpiti dall’ipertensione (“organi bersaglio”). In questo
modo, da una parte contribuiscono all’eziologia della condizione ipertensiva stessa, e
dall’altra provocano i relativi danni. Cio che i ricercatori Neuromed hanno ora dimostrato, su
modelli animali, & che il processo di attivazione dei linfociti T si svolge sotto il controllo del
sistema nervoso simpatico, che costituisce parte del sistema nervoso autonomo”. «In
medicina & noto da molto tempo — dice Daniela Carnevale, ricercatrice dell’Universita
Sapienza di Roma presso il Dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina
Traslazionale del'IRCCS Neuromed, prima autrice dello studio — che l'iperattivazione del
sistema simpatico & fortemente implicata nell’ipertensione, sia a livello dei compartimenti
vascolari che dei reni. Con il nostro lavoro abbiamo pero esplorato una strada diversa,
quella legata al sistema immunitario, che vede la milza come uno dei punti chiave dove si
realizza l'interazione tra i vari sistemi, contribuendo in maniera determinante all’'instaurarsi
della condizione ipertensiva». Cosi il gruppo di ricercatori Neuromed ha provato a bloccare
proprio la comunicazione tra il sistema nervoso simpatico e la milza. Lo ha fatto, in modo
molto selettivo, interrompendo il nervo splenico con un intervento di termoablazione (I'uso di
alte temperature per distruggere tessuti). «Abbiamo visto — spiega Carnevale — che in
questo modo I'attivazione e la liberazione di linfociti T dalla milza viene bloccata, inibendo
cosi l'instaurarsi della condizione ipertensiva. Pensiamo che questi risultati possano aprire
la strada ad applicazioni cliniche per tutti quei pazienti in cui le terapie attualmente usate si
stiano rivelando inefficaci». «Con un miliardo di persone colpite in tutto il mondo —
commenta Giuseppe Lembo, Professore nella Facolta di Medicina dell’'Universita “La
Sapienza” di Roma e Direttore del Dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina
Traslazionale del Neuromed — la necessita di trovare nuovi approcci terapeutici contro
I'ipertensione diventa importante, soprattutto per quei casi in cui, nonostante I'utilizzo delle
terapie attualmente disponibili, non si raggiunge un controllo ottimale dei livelli pressori.
Non dimentichiamo che la pressione arteriosa elevata rappresenta uno dei principali fattori
di rischio per ictus cerebrale, infarto, insufficienza cardiaca, malattie renali e altre gravi
patologie. La strada che abbiamo intrapreso con le nostre ricerche, basata sul ruolo
centrale del sistema immunitario in questa patologia, promette molto. Certo, come sempre
accade in medicina, saranno necessarie altre ricerche prima di arrivare ai pazienti».
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Bloccare I'uscita dalla milza di cellule del
sistema immunitario; questa la nuova via che si
potrebbe percorrere per contrastare la
pressione alta. Il merito della scoperta va ad
un gruppo di ricercatori del'lRCCS Neuromed
di Pozzilli (IS) i quali hanno dimostrato che se
con una tecnica chirurgica si impedisce I'uscita 0
dalla milza dei linfociti T, si puo controllare

la pressione alta. Condotto da Daniela

Carnevale, lo studio su animali &

stato pubblicato sulla rivista Nature

Communications.

Lo studio
Per bloccare l'uscita dei linfociti T gli esperti hanno usato una tecnica chiamata ‘ablazione’ con cui
hanno "bruciato” un nervo (il nervo splenico) che da’, appunto, il comando di uscita a queste
cellule immunitarie. La ricerca prende avvio dalla conoscenza che i linfociti T, vengono attivati
nella milza per poi liberarsi nel sangue e migrare verso i compartimenti vascolari dei diversi organi.
In questo modo, da una parte contribuiscono a causare direttamente 'aumento della pressione del
sangue, dall’altra provocano i danni tipici dell'ipertensione agli organi.

Gli esperti hanno dimostrato che impedendo I'uscita dei linfociti T dalla milza tutto cio si pud
prevenire. Per impedirlo, hanno interrotto il nervo splenico con un intervento di termoablazione
(I'uso di alte temperature per distruggere tessuti). “Abbiamo visto — spiega Carnevale — che in
questo modo I'attivazione e la liberazione di linfociti T dalla milza viene bloccata, inibendo cosi
I'instaurarsi della condizione ipertensiva. Pensiamo che questi risultati possano aprire la strada ad
applicazioni cliniche per tutti quei pazienti in cui le terapie attualmente usate si stiano rivelando
inefficaci”.
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IPERTENSIONE ARTERIOSIA, SCOPERTA POSSIBILITA’ D'INTERVENTO TARGATA
NEUROMED

& Llaredazione @ 27settembre2016 @8 News, Sanita, Tg, ULTIM'ORA

Una ricerca congiunta IRCCS Neuromed e Sapienza mostra la possibilita di combattere questa
patologia interrompendo chirurgicamente una via di comunicazione tra il sistema nervoso e
quello immunitario

Bloccare nella milza le comunicazioni tra sistema nervoso e sistema immunitario. E questa la nuova
strada che i ricercatori del Dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale
dell'IRCCS. Neuromed di Pozzilli (IS) hanno individuato contro uno dei principali killer della nostra era:
lipertensione arteriosa. Una scoperta che apre la possibilita di prospettive terapeutiche nuove, in
tutti quei casi in cui le terapie attuali non sono sufficienti a riportare alla normalita i valori della
pressione arteriosa.

Appena pubblicato sulla rivista Nature Communications, il lavoro dei ricercatori punta al ruolo che il
sistema immunitario svolge nella genesi e nello sviluppo della pressione arteriosa elevata. Si tratta
di una linea di ricerca che sta diventando sempre pit importante a livello internazionale, e alla quale lo
stesso dipartimento ha contribuito con altri recenti lavori scientifici. Al centro c’'é la milza: e qui che
specifiche cellule immunitarie, i linfociti T, vengono attivate per poi liberarsi nel sangue e migrare verso i
compartimenti vascolari degli organi che tipicamente vengono colpiti dall'ipertensione (“organi bersaglio”).
In questo modo, da una parte contribuiscono all'eziologia della condizione ipertensiva stessa, e dall'altra
provocano i relativi danni. Cio che i ricercatori hanno ora dimostrato, su modelli animali, & che il processo
di attivazione dei linfociti T si svolge sotto il controllo del sistema nervoso simpatico, che

costituisce parte del sistema nervoso autonomo.

“In medicina & noto da molto tempo - dice Daniela Carnevale, ricercatrice della Sapienza presso il
dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale del'TRCCS Neuromed, prima autrice dello
studio - che l'iperattivazione del sistema simpatico e fortemente implicata nellipertensione, sia a livello dei
compartimenti vascolari che dei reni. Con il nostro lavoro abbiamo pero esplorato una strada diversa,
quella legata al sistema immunitario, che vede la milza come uno dei punti chiave dove si realizza
I'interazione tra i vari sistemi, contribuendo in maniera determinante all'instaurarsi della condizione

ipertensiva”.

Cosi il gruppo di ricercatori ha provato a bloccare proprio la comunicazione tra il sistema nervoso
simpatico e la milza. Lo ha fatto, in modo molto selettivo, interrompendo il nervo splenico con un
intervento di termoablazione (I'uso di alte temperature per distruggere tessuti). “Abbiamo visto - spiega
Carnevale - che in questo modo l'attivazione e la liberazione di linfociti T dalla milza viene bloccata,
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POZZILLI. Bloccare nella milza le comunica-
zioni tra sistema nervoso e sistema immunitario.
E questa la nuova strada che i ricercatori del di-
partimento di Angiocardioneurologia e Medicina
traslazionale dell’Irccs Neuromed di Pozzilli
hanno individuato contro uno dei principali killer
della nostra era: I'ipertensione arteriosa. Una
scoperta che apre la possibilita di prospettive te-
rapeutiche nuove, in tutti quei casi in cui le tera-
pie attuali non sono sufficienti a riportare alla
normalita i valori della pressione arteriosa.
Appena pubblicato sulla rivista Nature Com-
munications, il lavoro dei ricercatori punta al
ruolo che il sistema immunitario svolge nella
genesi ¢ nello sviluppo della pressione arterio-
sa elevata. Si tratta di una linea di ricerca che sta
diventando sempre pit importante a livello in-
ternazionale, e alla quale lo stesso dipartimento
ha contribuito con altri recenti lavori scientifici.
Al centro ¢’¢ la milza: & qui che specifiche cel-
lule immunitarie, i linfociti T, vengono attivate
per poi liberarsi nel sangue e migrare verso i
compartimenti vascolari degli organi che tipica-

Ipertensione, ricercatori Neuromed scoprono una nuova prospettiva terapeutica

mente vengono colpiti dall’ipertensione (“orga-
ni bersaglio™). In questo modo, da una parte
contribuiscono all’eziologia della condizione
ipertensiva stessa, e dall’altra provocano 1 rela-
tivi danni. Cio che i ricercatori hanno ora dimo-
strato, su modelli animali, ¢ che il processo di
attivazione dei linfociti T si svolge sotto il con-
trollo del sistema nervoso simpatico, che costi-
tuisce parte del sistema nervoso autonomo.

“In medicina ¢ noto da molto tempo — afferma
Daniela Carnevale, ricercatrice della Sapienza
presso il dipartimento di Angiocardioneurolo-
gia e Medicina traslazionale dell’Irccs Neuro-
med, prima autrice dello studio — che I’iperatti-
vazione del sistema simpatico ¢ fortemente im-
plicata nell’ipertensione, sia a livello dei com-
partimenti vascolari che dei reni. Con il nostro
lavoro abbiamo pero esplorato una strada diver-
sa, quella legata al sistema immunitario, che ve-
de la milza come uno dei punti chiave dove si
realizza I’interazione tra i vari sistemi, contri-
buendo in maniera determinante all’instaurarsi
della condizione ipertensiva”.
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RICERCA - Dalla milza nuove
prospettive per la cura
dell’ipertensione

Universita degli Studi di Roma La Sapienza Oggi, 10:48

Roma -

Bloccare nella milza le comunicazioni tra sistema nervoso e sistema
immunitario. E questa la nuova strada che i ricercatori del Dipartimento
di Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale dell'lRCCS.
Neuromed di Pozzilli (IS) hanno individuato contro uno dei principali
killer della nostra era: l'ipertensione arteriosa. Una scoperta che apre
la possibilita di prospettive terapeutiche nuove, in tutti quei casi in cui le
terapie attuali non sono sufficienti a riportare alla normalita i valori della
pressione arteriosa.

Appena pubblicato sulla rivista Nature Communications, il lavoro dei
ricercatori punta al ruolo che il sistema immunitario svolge nella genesi
e nello sviluppo della pressione arteriosa elevata. Si tratta di una linea
di ricerca che sta diventando sempre piu importante a livello
internazionale, e alla quale lo stesso dipartimento ha contribuito con
altri recenti lavori scientifici. Al centro c'é la milza: & qui che specifiche
cellule immunitarie, i linfociti T, vengono attivate per poi liberarsi nel
sangue e migrare verso i compartimenti vascolari degli organi che
tipicamente vengono colpiti dall'ipertensione (‘organi bersaglio'). In
questo modo, da una parte contribuiscono all'eziologia della condizione
ipertensiva stessa, e dall'altra provocano i relativi danni. Cio che i
ricercatori hanno ora dimostrato, su modelli animali, & che il processo
di attivazione dei linfociti T si svolge sotto il controllo del sistema
nervoso simpatico, che costituisce parte del sistema nervoso
autonomo.

'In medicina & noto da molto tempo - dice Daniela Carnevale,
ricercatrice della Sapienza presso il dipartimento di
Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale dell'lRCCS Neuromed,
prima autrice dello studio - che l'iperattivazione del sistema simpatico &
fortemente implicata nell'ipertensione, sia a livello dei compartimenti
vascolari che dei reni. Con il nostro lavoro abbiamo pero esplorato una
strada diversa, quella legata al sistema immunitario, che vede la milza
come uno dei punti chiave dove si realizza l'interazione tra i vari sistemi,
contribuendo in maniera determinante all'instaurarsi della condizione
ipertensiva'.

Cosi il gruppo di ricercatori ha provato a bloccare proprio la
comunicazione tra il sistema nervoso simpatico e la milza. Lo ha fatto,
in modo molto selettivo, interrompendo il nervo splenico con un
intervento di termoablazione (l'uso di alte temperature per distruggere
tessuti). 'Abbiamo visto - spiega Carnevale - che in questo modo
I'attivazione e la liberazione di linfociti T dalla milza viene bloccata,
inibendo cosi l'instaurarsi della condizione ipertensiva. Pensiamo che
questi risultati possano aprire la strada ad applicazioni cliniche per tutti
quei pazienti in cui le terapie attualmente usate si stiano rivelando
inefficaci'.

'Con un miliardo di persone colpite in tutto il mondo - commenta
Giuseppe Lembo, docente della facolta di Medicina della Sapienza e
Direttore del dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina
traslazionale del Neuromed - la necessita di trovare nuovi approcci
terapeutici contro l'ipertensione diventa importante, soprattutto per
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Medicina: ipertensione, studio italiano apre a terapia
innovativa

Roma, 27 set. (AdnKronos Salute) -
(EMBARGO ALLE 17.00) - Bloccare nella
milza le comunicazioni tra sistema nervoso e
sistema immunitario. E' la nuova strada che i
ricercatori del Dipartimento di
Angiocardioneurologia e Medicina
traslazionale dell'lrccs Neuromed di Pozzilli
(Isernia) hanno individuato contro uno dei
principali killer della nostra era: l'ipertensione
arteriosa. Una scoperta che apre la possibilita
di prospettive terapeutiche nuove, in tutti quei
casi in cui le terapie attuali non sono sufficienti
a riportare alla normalita i valori di pressione.
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Pubblicato su 'Nature Communications', il
inta al ruolo che il sistema immunitario svolge
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nella genesi e nello sviluppo dell'ipertensione. Si tratta di una linea di ricerca che sta
diventando sempre piu importante a livello internazionale, e alla quale lo stesso Dipartimento
ha contribuito con altri recenti lavori scientifici.

Al centro di questo approccio c'e la milza: &€ qui che specifiche cellule immunitarie, i linfociti T,
vengono attivate per poi liberarsi nel sangue e migrare verso i compartimenti vascolari degli
organi che tipicamente vengono colpiti dall'ipertensione (organi bersaglio). In questo modo,
da una parte contribuiscono all'eziologia di questa condizione, dall'altra provocano i relativi
danni. Cio che i ricercatori Neuromed hanno dimostrato, su modelli animali, &€ che il processo
di attivazione dei linfociti T si svolge sotto il controllo del sistema nervoso simpatico, che
costituisce parte del sistema nervoso autonomo.

"In medicina & noto da tempo - dice Daniela Carnevale, ricercatrice dell'Universita Sapienza
di Roma presso il Dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale del
Neuromed, prima autrice dello studio - che l'iperattivazione del sistema simpatico e
fortemente implicata nell'ipertensione, sia a livello dei compartimenti vascolari che dei reni.
Con il nostro lavoro abbiamo pero esplorato una strada diversa, quella legata al sistema
immunitario, che vede la milza come uno dei punti chiave dove si realizza l'interazione tra i
vari sistemi, contribuendo in maniera determinante all'instaurarsi della condizione
ipertensiva".

Cosi il gruppo di ricercatori Neuromed ha provato a bloccare proprio la comunicazione tra il
sistema nervoso simpatico e la milza. Lo ha fatto, in modo molto selettivo, interrompendo il
nervo splenico con un intervento di termoablazione (I'uso di alte temperature per distruggere
tessuti). "Abbiamo visto - spiega Carnevale - che in questo modo I'attivazione e la liberazione
di linfociti T dalla milza viene bloccata, inibendo cosi l'instaurarsi della condizione ipertensiva.
Pensiamo che questi risultati possano aprire la strada ad applicazioni cliniche per tutti quei
pazienti in cui le terapie attualmente usate si stiano rivelando inefficaci".

"Con un miliardo di persone colpite in tutto il mondo - commenta Giuseppe Lembo, docente
dell'Universita Sapienza di Roma e direttore del Dipartimento di Angiocardioneurologia e
Medicina traslazionale del Neuromed - la necessita di trovare nuovi approcci terapeutici
contro l'ipertensione diventa importante, soprattutto per quei casi in cui, nonostante I'utilizzo
delle terapie attualmente disponibili, non si raggiunge un controllo ottimale dei livelli pressori.
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Non dimentichiamo che la pressione arteriosa elevata rappresenta uno dei principali fattori di
rischio per ictus cerebrale, infarto, insufficienza cardiaca, malattie renali e altre gravi
patologie. La strada che abbiamo intrapreso con le nostre ricerche, basata sul ruolo centrale
del sistema immunitario in questa patologia, promette molto. Certo - conclude - saranno
necessarie altre ricerche prima di arrivare ai pazienti".
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E' la nuova strada che i ricercatori del Dipartimento di

Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale dell'lrccs
adnkronos Neuromed di Pozzilli (Isernia) hanno individuato contro uno
QUETEIET  dei principali killer della nostra era: l'ipertensione arteriosa.

Una scoperta che apre la possibilita di prospettive
terapeutiche nuove, in tutti quei casi in cui le terapie attuali non sono
sufficienti a riportare alla normalita i valori di pressione.Pubblicato su
'Nature Communications', il lavoro dei ricercatori dell'lrccs Neuromed punta
al ruolo che il sistema immunitario svolge nella genesi e nello sviluppo
dell'ipertensione. Si tratta di una linea di ricerca che sta diventando sempre
pit importante a livello internazionale, e alla quale lo stesso Dipartimento ha
contribuito con altri recenti lavori scientifici. Al centro di questo approccio
c'e la milza: & qui che specifiche cellule immunitarie, i linfociti T, vengono
attivate per poi liberarsi nel sangue e migrare verso i compartimenti
vascolari degli organi che tipicamente vengono colpiti dall'ipertensione
(organi bersaglio). In questo modo, da una parte contribuiscono
all'eziologia di questa condizione, dall'altra provocano i relativi danni. Cio
che i ricercatori Neuromed hanno dimostrato, su modelli animali, & che il
processo di attivazione dei linfociti T si svolge sotto il controllo del sistema
nervoso simpatico, che costituisce parte del sistema nervoso autonomo."In
medicina & noto da tempo - dice Daniela Carnevale, ricercatrice
dell'Universita Sapienza di Roma presso il Dipartimento di
Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale del Neuromed, prima
autrice dello studio - che l'iperattivazione del sistema simpatico &
fortemente implicata nell'ipertensione, sia a livello dei compartimenti
vascolari che dei reni. Con il nostro lavoro abbiamo pero esplorato una
strada diversa, quella legata al sistema immunitario, che vede la milza
come uno dei punti chiave dove si realizza l'interazione tra i vari sistemi,
contribuendo in maniera determinante all'instaurarsi della condizione
ipertensiva".Cosi il gruppo di ricercatori Neuromed ha provato a bloccare
proprio la comunicazione tra il sistema nervoso simpatico e la milza. Lo ha
fatto, in modo molto selettivo, interrompendo il nervo splenico con un
intervento di termoablazione (I'uso di alte temperature per distruggere
tessuti). "Abbiamo visto - spiega Carnevale - che in questo modo
I'attivazione e la liberazione di linfociti T dalla milza viene bloccata, inibendo
cosi l'instaurarsi della condizione ipertensiva. Pensiamo che questi risultati
possano aprire la strada ad applicazioni cliniche per tutti quei pazienti in cui
le terapie attualmente usate si stiano rivelando inefficaci"."Con un miliardo
di persone colpite in tutto il mondo - commenta Giuseppe Lembo, docente
dell'Universita Sapienza di Roma e direttore del Dipartimento di
Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale del Neuromed - la
necessita di trovare nuovi approcci terapeutici contro l'ipertensione diventa
importante, soprattutto per quei casi in cui, nonostante I'utilizzo delle terapie
attualmente disponibili, non si raggiunge un controllo ottimale dei livelli
pressori. Non dimentichiamo che la pressione arteriosa elevata
rappresenta uno dei principali fattori di rischio per ictus cerebrale, infarto,
insufficienza cardiaca, malattie renali e altre gravi patologie. La strada che
abbiamo intrapreso con le nostre ricerche, basata sul ruolo centrale del
sistema immunitario in questa patologia, promette molto. Certo - conclude -
saranno necessarie altre ricerche prima di arrivare ai pazienti".

Roma, 27 set. (AdnKronos Salute) - Bloccare nella milza le
comunicazioni tra sistema nervoso e sistema immunitario.
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Roma, 27 set. (AdnKronos Salute) - (EMBARGO ALLE
17.00) - Bloccare nella milza le comunicazioni tra sistema
nervoso e sistema immunitario. E' la nuova strada che i
ricercatori del Dipartimento di Angiocardioneurologia e
Medicina traslazionale dell'lrccs Neuromed di Pozzilli
(Isernia) hanno individuato contro uno dei principali killer
della nostra era: l'ipertensione arteriosa. Una scoperta che
apre la possibilita di prospettive terapeutiche nuove, in tutti quei casi in cui
le terapie attuali non sono sufficienti a riportare alla normalita i valori di
pressione.Pubblicato su 'Nature Communications', il lavoro dei ricercatori
dell'lrccs Neuromed punta al ruolo che il sistema immunitario svolge nella
genesi e nello sviluppo dell'ipertensione. Si tratta di una linea di ricerca che
sta diventando sempre piu importante a livello internazionale, e alla quale lo
stesso Dipartimento ha contribuito con altri recenti lavori scientifici. Al
centro di questo approccio c'e la milza: & qui che specifiche cellule
immunitarie, i linfociti T, vengono attivate per poi liberarsi nel sangue e
migrare verso i compartimenti vascolari degli organi che tipicamente
vengono colpiti dall'ipertensione (organi bersaglio). In questo modo, da una
parte contribuiscono all'eziologia di questa condizione, dall'altra provocano
i relativi danni. Cio che i ricercatori Neuromed hanno dimostrato, su modelli
animali, & che il processo di attivazione dei linfociti T si svolge sotto il
controllo del sistema nervoso simpatico, che costituisce parte del sistema
nervoso autonomo."In medicina € noto da tempo - dice Daniela Carnevale,
ricercatrice dell'Universita Sapienza di Roma presso il Dipartimento di
Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale del Neuromed, prima
autrice dello studio - che l'iperattivazione del sistema simpatico &
fortemente implicata nell'ipertensione, sia a livello dei compartimenti
vascolari che dei reni. Con il nostro lavoro abbiamo pero esplorato una
strada diversa, quella legata al sistema immunitario, che vede la milza
come uno dei punti chiave dove si realizza l'interazione tra i vari sistemi,
contribuendo in maniera determinante all'instaurarsi della condizione
ipertensiva".Cosi il gruppo di ricercatori Neuromed ha provato a bloccare
proprio la comunicazione tra il sistema nervoso simpatico e la milza. Lo ha
fatto, in modo molto selettivo, interrompendo il nervo splenico con un
intervento di termoablazione (I'uso di alte temperature per distruggere
tessuti). "Abbiamo visto - spiega Carnevale - che in questo modo
I'attivazione e la liberazione di linfociti T dalla milza viene bloccata, inibendo
cosi l'instaurarsi della condizione ipertensiva. Pensiamo che questi risultati
possano aprire la strada ad applicazioni cliniche per tutti quei pazienti in cui
le terapie attualmente usate si stiano rivelando inefficaci"."Con un miliardo
di persone colpite in tutto il mondo - commenta Giuseppe Lembo, docente
dell'Universita Sapienza di Roma e direttore del Dipartimento di
Angiocardioneurologia e Medicina traslazionale del Neuromed - la
necessita di trovare nuovi approcci terapeutici contro l'ipertensione diventa
importante, soprattutto per quei casi in cui, nonostante I'utilizzo delle terapie
attualmente disponibili, non si raggiunge un controllo ottimale dei livelli
pressori. Non dimentichiamo che la pressione arteriosa elevata
rappresenta uno dei principali fattori di rischio per ictus cerebrale, infarto,
insufficienza cardiaca, malattie renali e altre gravi patologie. La strada che
abbiamo intrapreso con le nostre ricerche, basata sul ruolo centrale del
sistema immunitario in questa patologia, promette molto. Certo - conclude -
saranno necessarie altre ricerche prima di arrivare ai pazienti".
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Medicina: ipertensione, studio italiano apre a terapia innovativa

Roma, 27 set. (AdnKronos Salute) - Bloccare nella milza le comunicazioni tra sistema nervoso e sistema
immunitario. E' la nuova strada che i ricercatori del Dipartimento di Angiocardioneurologia e Medicina
traslazionale dell'lrccs Neuromed di Pozzilli (Isernia) hanno individuato contro uno dei principali killer
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